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Papier z bariera tluszczowa: masa celulozowa mielona a powtoki bez PFAS, oceny Kit i
zgodnos¢ z przepisami

Details

Krotka odpowiedz: Papier z barierg ttuszczowg zatrzymuje olej na jeden z dwdch sposobow.
Niektdre gatunki sg mielone tak gesto, ze ttuszcz nie przesigka przez wtdkna - tak jest w przypadku
papieru ttuszczoszczelnego, glassine i pergaminu. Inne majg dodatkowg bariere powierzchniowg lub
foliowg, na przyktad bezfluorowg dyspersje, wosk, PE lub PLA. Okresl go za pomocg oceny Kit wg
TAPPI T 559 oraz testu przetrzymania na rzeczywistej zywnosci i wymagaj dokumentacji PFAS dla
kazdego rynku docelowego. Nastepnie wybierz rozwigzanie z najmniejszg iloscig powtok, ktére
przechodzi test - dzieki temu zachowasz mozliwos$¢ recyklingu.

Popros trzech dostawcow o papier z barierg ttuszczowg, a mozesz otrzymac trzy rézne materiaty. 1
arkusz utrzyma maslany rogalik przez cate popotudnie. Inny robi sie pétprzezroczysty pod frytkami po
dziesieciu minutach. Trzeci zatrzymuje olej, ale zatrzymuje tez pare, az spdd zrobi sie miekki.
Wszystkie trzy moga by¢ sprzedawane jako ,ttuszczoszczelne”, a kazdy z nich moze dziata¢ doktadnie
tak, jak zamierzyt jego producent. Prawdziwy problem polega na tym, ze zamdwienie opisywato stowo,
a nie poziom parametréw uzytkowych.

Koszt tej luki ujawnia sie w wielu miejscach. Obstuga przy ladzie owija produkty o wysokiej zawartosci
tluszczu drugim arkuszem. Kupujacy siegajg po wyzszg gramature, ktéra spowalnia migracje, ale
rzadko jg zatrzymuje. Tymczasem z rynku znikneta chemia stosowana w wielu dawnych papierach
ttuszczoszczelnych. Amerykanska Agencja Zywnosci i Lekéw (FDA) potwierdzita w lutym 2024 r., ze
$rodki PFAS nadajgce odporno$¢ na ttuszcz nie sg juz sprzedawane do opakowan zywnosci w USA™,
Dnia 12 sierpnia 2026 r., unijne limity stezenia PFAS w opakowaniach majgcych kontakt z zywnoscig™®
zaczety obowigzywac. Specyfikacje napisane 5 lat temu moga juz nie opisywac produktu, ktéry mozna
legalnie wprowadzi¢ do obrotu na kazdym rynku.

Ten przewodnik jest przeznaczony dla 0séb kupujacych opakowania, ktére chcg zastgpi¢ ogdlnikowe
sformutowania specyfikacja mozliwg do zweryfikowania. Wyjasnia, jak dziata kazda technologia
barierowa, co oceny Kit mogg, a czego nie mogg udowodni¢, jakich dokumentéw wymaga obecnie
zgodnos$¢ materiatéw do kontaktu z zywnosScig oraz jak wybrana bariera wptywa na mozliwos¢
recyklingu i wybér dostawcy.

Spis tresci

Czym jest papier z barierg ttuszczowg?

Jak dziatajg oceny Kit i test terpentynowy
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Jak okresli¢ papier z barierg ttuszczowg w szesciu krokach
Poréwnanie technologii barierowych

EAQ

Najwazniejsze wnioski

NouswN e



https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-industry-actions-end-sales-pfas-used-us-food-packaging
https://foodpackagingforum.org/news/ppwr-pfas-limits-apply-from-august-12

Czym jest papier z bariera tltuszczowa?

Papier z barierg ttuszczowg to kazdy papier zaprojektowany tak, aby oleje i ttuszcze z zywnosci nie
przesigkaty na zewnetrzng powierzchnie w przewidywanym czasie kontaktu. Kupujacy uzywajg dla
tych produktéw kilku okreslen: papier ttuszczoszczelny, papier tluszczoodporny i papier odporny na
tluszcz. W praktyce ,odporny na ttuszcz” zwykle oznacza nizszy poziom odpornosci niz
JHuszczoszczelny”. Zadne z tych okreslen nie jest terminem regulowanym i dopiero wynik badania
zamienia je w specyfikacje.

Trzy sposoby, ktorymi papier zatrzymuje olej

Gestosc fizyczna (mielona masa celulozowa). Masa celulozowa jest mielona znacznie dtuzej niz w
zwyktym papierze opakowaniowym. Wtdkna zapadajg sie w zamkniety arkusz z bardzo matg liczbg
poréw kapilarnych, ktérymi mogtby przemieszczac sie olej. W ten sposob produkuje sie klasyczny
papier ttuszczoszczelny. Glassine jest dodatkowo superkalandrowany, co daje gestszy i bardziej
pOtprzezroczysty arkusz. Pergamin roslinny natomiast poddaje sie dziataniu kwasu, ktéry zlewa
powierzchnie wtékien. Zaden z nich nie wymaga do odpornosci na ttuszcz zwigzku fluorowanego.

Chemiczna obrébka powierzchni. Srodki takie jak skrobia, alginian czy karboksymetyloceluloza sa
nanoszone na prasie zaklejajgcej. Wypetniajg pory i zwiekszajg odpornos¢ powierzchni na olej. Do
2020s wiele papieréw opierato sie w tym celu na zaklejaniu zwigzkami fluorowymi. Dzis stosuje sie
obrobke bez fluoru, a jej skutecznos¢ trzeba sprawdzad, a nie zaktadac.

Bariera foliowa lub powtokowa. Na widknach znajduje sie ciggta warstwa. Moze to by¢ wodna
dyspersja barierowa, wosk, polietylen (PE) lub kwas polimlekowy (PLA). Warstwy te blokuja olej, a
czesto takze ciecze. Zmieniajg tez zachowanie papieru w recyklingu i kompostowaniu.

Grubosci nie ma na tej liscie. Ciezszy arkusz wydtuza droge oleju, ale nieobrobione wtdkna nadal
przesigkaja. Starsze normy krajowe wyraznie to uwzgledniaty, okreslajac skutecznos¢ bariery
tluszczowej obok gramatury. Indyjska norma IS 6622-1972, oméwiona w recenzowanym przegladzie
papierowych opakowan do zywnosci®, wymagata, aby papier ttuszczoszczelny spetniat cztery wartosci
minimalne:

e gramatura 35 g/m?

e czas przenikania ttuszczu 1,200 sekund
» wskaznik przebicia 20

e wskaznik rozdzierania 30

Gramatura byta wartoscig minimalng, a nie sama bariera.


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6801293/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6801293/

Jak dziataja oceny Kit i test terpentynowy

Najczesciej cytowang wartoscig w kazdej specyfikacji bariery ttuszczowej jest ocena Kit z normy TAPPI
T 559, badania odporno$ci papieru i tektury na ttuszcz*'. Metoda wykorzystuje dwanascie
ponumerowanych odczynnikéw z oleju rycynowego, toluenu i heptanu, z ktérych kazdy jest bardziej
agresywny od poprzedniego. Kazdy odczynnik pozostaje na arkuszu przez krotki, ustalony czas
kontaktu. Najwyzej numerowany odczynnik, ktéry nie powoduje Sciemnienia papieru, wyznacza ocene
Kit w skali 1 to 12.

Zakres normy TAPPI wyznacza ograniczenie, ktére kupujacy najczesciej pomijaja. Metode
zaprojektowano ,przede wszystkim jako test odpychania powierzchniowego dla obrébki zwigzkami
fluorowymi”. Jej zastosowanie do papieréw z barierami zblizonymi do folii lub z obrébka bez zwigzkéw
fluorowych ,wymagatoby oceny”. Innymi stowy, test Kit zostat skalibrowany dla chemii, ktérg wtasnie
wycofano. Wartos¢ Kit dla arkusza bezfluorowego lub powlekanego folig nadal jest przydatna do
poréwnywania partii. Jest jednak stabszym dowodem na to, ze papier utrzyma goragca smazong
zywnos¢ przez dwadziescia minut.

Dla gatunkdéw z mielonej masy celulozowej metoda uzupetniajgca jest TAPPI/ANSI T 454, test
terpentynowy do wykrywania pustych przestrzeni w papierach glassine i ttuszczoszczelnych®.
Aktualne wydanie to om-25, opublikowane w paZdzierniku 2025. W tescie barwiona terpentyna jest
rozprowadzana po piasku na arkuszu, a nastepnie rejestruje sie, po ilu sekundach przesigka na druga
strone. TAPPI zaznacza, ze wynik ma charakter wstepny wobec badan prototypowych wyrobdéw
konhcowych i ,nie stanowi ich zamiennika”. Zaznacza tez, ze metoda moze nie mie¢ zastosowania do

gatunkoéw, ktdre swojg odpornos¢ zawdzieczajg powtoce.

Obie metody mierza rézne rodzaje uszkodzen, wiec wartosci Kit nie da sie przeliczy¢ na sekundy testu
terpentynowego. Okresl obie tam, gdzie majg zastosowanie, i zawsze dodaj test na rzeczywistej
Zywnosci.


https://www.tappi.org/product_pull/09/dec/__04/grease-resistance-test-for-paper-and-paperboard-test-method-t-559-cm-12/
https://www.tappi.org/product_pull/09/dec/__04/grease-resistance-test-for-paper-and-paperboard-test-method-t-559-cm-12/
https://www.tappi.org/product_pull/09/dec/__03/turpentine-test-for-voids-in-glassine-and-greaseproof-papers-test-method-tappiansi-t-454-om-10/
https://www.tappi.org/product_pull/09/dec/__03/turpentine-test-for-voids-in-glassine-and-greaseproof-papers-test-method-tappiansi-t-454-om-10/
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Stan prawny w 2026 r.

Stany Zjednoczone. Komponenty papierowe majgce kontakt z zywnoscia ocenia sie zazwyczaj na
podstawie dwdch czesci amerykanskiego Kodeksu Przepisow Federalnych (CFR):

e 21 CFR 176.170 dotyczy papieru w kontakcie z produktami wodnymi i ttustymi.
e 21 CFR 176.180 dotyczy papieru w kontakcie z zywnoscia sucha.

Niektére komponenty sg natomiast dopuszczone na podstawie waznego zgtoszenia substancji
przeznaczonej do kontaktu z zywnoscia (Food Contact Notification, FCN). Dla gotowej torby nie istnieje
zatwierdzenie FDA. Zgodnos¢ buduje sie z papieru, powtoki, kleju i farby, kazdego w przewidzianym
zastosowaniu.

W odniesieniu do nadawania odpornosci na ttuszcz FDA stwierdzita, ze 35 FCNs zgtoszen FCN
obejmujacych powtoki PFAS nadajgce odpornos¢ na ttuszcz przestato by¢ skuteczne od 6 stycznia
2025, Ustalita termin zgodnosci na 30 czerwca 2025 r. dla niektérych opakowan papierowych
wyprodukowanych przed 6 stycznia 2025 r.

To koniec zezwolenia, a nie ustawowy zakaz. Zgodnie z relacjg Packaging Dive z 30 wrzesnia 2026
r.”Z, obecnie nie obowiazuje zadne federalne ograniczenie dotyczace PFAS w opakowaniach do
zywnosci. Ponad tuzin stanéw uchwalito wtasne zakazy, a projekt ustawy w Senacie przewiduje zakaz
federalny od 1 stycznia 2028 r. Dlatego dla kazdego miejsca docelowego trzeba sprawdzi¢ prawo
stanowe.

Unia Europejska. Artykut 5(5) rozporzadzenia (UE) 2025/40 w sprawie opakowan i odpaddéw
opakowaniowych (PPWR)™ obowigzuje od 12 sierpnia 2026 r. Opakowan majgcych kontakt z
Zywnoscig nie mozna wprowadzac¢ do obrotu na rynku UE, jesli osiggaja lub przekraczajg ktérykolwiek
z ponizszych limitdw PFAS:

e 25 ppb dla pojedynczej substancji PFAS oznaczanej analizg ukierunkowang
e 250 ppb dla sumy PFAS oznaczanych analizg ukierunkowang


https://www.fda.gov/food/hfp-constituent-updates/fda-determines-authorization-35-food-contact-notifications-related-pfas-are-no-longer-effective
https://www.fda.gov/food/hfp-constituent-updates/fda-determines-authorization-35-food-contact-notifications-related-pfas-are-no-longer-effective
https://www.fda.gov/food/hfp-constituent-updates/fda-determines-authorization-35-food-contact-notifications-related-pfas-are-no-longer-effective
https://www.packagingdive.com/news/pfas-legislation-introduced-senators-hassan-tuberville-congress-federal/831506/
https://www.packagingdive.com/news/pfas-legislation-introduced-senators-hassan-tuberville-congress-federal/831506/
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2025/40/oj
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2025/40/oj

* 50 ppm dla catkowitej zawartosci PFAS, w tym polimerowych PFAS

Limity obowigzujg niezaleznie od tego, czy PFAS dodano celowo, czy nie. Dotyczg stezenia w
opakowaniu, a nie migracji do zywnoéci. Komunikat Komisji Europejskiej® wymienia wéréd objetych
zastosowan owijki do fast foodéw, pojemniki na wynos i papier do pieczenia.

Komisja wyjasnita réwniez, ze nie ma ogdlnego okresu wyprzedazy zapaséw. Towar wyprodukowany
przed tg data, ale po raz pierwszy wprowadzony do obrotu po niej, nadal musi spetnia¢ wymogi. PPWR
obowigzuje dodatkowo wzgledem przepiséw ramowych: rozporzadzenia (WE) nr 1935/2004 oraz
dobrej praktyki produkcyjnej na podstawie rozporzadzenia (WE) nr 2023/2006.

Jak okresli¢ papier z bariera ttuszczowa w szesciu krokach

Ponizsze kroki dotyczg samego materiatu. Wymiary toreb, zamkniecia, grafika i akceptacja prébek to
odrebny temat, oméwiony na naszej stronie poswieconej personalizowanym torbom z papieru
ttuszczoszczelnego dla piekarni na wynos z nadrukiem marki.

Krok 1: Uszereguj kazda pozycje menu wedtug zawartosci oleju, temperatury
i czasu przetrzymywania

Zapotrzebowanie na bariere ros$nie wraz z trzema czynnikami: zawartoscia ttuszczu, cieptem i
zamknieta para. Nie zalezy od rozmiaru torby. Przydatna skala robocza biegnie od najnizszego do
najwyzszego poziomu:

Zimne kanapki

Wypieki oraz wktadki piekarnicze

Gorace burgery przetrzymywane krécej niz 30 minut

Frytki lub inne smazone produkty w bezposrednim kontakcie z olejem

Goraca smazona zywnos$¢ w zamknietym opakowaniu przez 30 to 60 minut dostawy

vk wh =

Zapisz najgorszy przypadek dla kazdej rodziny produktéw. Jeden ,uniwersalny” gatunek albo
zawiedzie przy produktach smazonych, albo bedzie zbyt drogi dla rogalikow.


https://environment.ec.europa.eu/news/new-eu-rules-packaging-enter-application-2026-08-11_en
https://pl.zigpac.com/custom-paper-bags/custom-printed-greaseproof-paper-bakery-bags.html
https://pl.zigpac.com/custom-paper-bags/custom-printed-greaseproof-paper-bakery-bags.html

Krok 2: Wybierz najmniej intensywne rozwiazanie barierowe, ktdre przetrwa
najgorszy przypadek

Zacznij od papieru ttuszczoszczelnego z mielonej masy celulozowej lub od glassine. Przejdz na
bezfluorowg obrébke powierzchni lub powtoke dyspersyjng tylko wtedy, gdy test na rzeczywistej
zywnosci zakonczy sie niepowodzeniem. Folie PE lub PLA stosuj wytgcznie do soséw, mokrych biatek
lub dtugiego przetrzymywania w zamknietym pudetku. Kazdy kolejny stopieh zwieksza ochrone, ale
Zzaweza opcje zagospodarowania po zuzyciu.

Krok 3: Wpisz metody badan do specyfikacji

Podaj docelowg ocene Kit wg TAPPI T 559. Wskaz, ktérej strony dotyczy: strony majacej kontakt z

zywnoscig czy zadrukowanej. Wymagaj wyniku po zadruku i ztozeniu, poniewaz to warstwy farby i
zagiecia sa miejscami, w ktérych powtoki pekajg. Dla gatunkéw z mielonej masy celulozowej dodaj
TAPPI T 454,

Nastepnie zdefiniuj kryterium zaliczenia dla rzeczywistej zywnosci. Na przyktad: ,brak widocznego
przesigkniecia na zewnetrznej stronie po X minutach w temperaturze podawania”. Ustal z gory, czy
lekkie Sciemnienie na brzegach jest dopuszczalne, aby wynik graniczny nie zamienit sie pézniej w
spor.

Krok 4: Zamknij dokumentacje zgodnosci osobno dla kazdego rynku
docelowego

W przypadku USA popros o nastepujace dokumenty:

« deklaracje powotujaca sie na 21 CFR 176.170 lub 176,180 bgdZ odpowiednie FCN, dla papieru i
kazdej powtoki

 oswiadczenia o przydatnosci do kontaktu z zywnoscig dla farb i klejéw

e pisemne oswiadczenie o braku celowo dodanych PFAS, wskazujgce konkretny gatunek papieru i
papiernie



W przypadku UE popros o deklaracje zgodnosci na podstawie 1935/2004 i 2023/2006. Popros o
sprawozdanie z badanh PFAS obejmujace zakres ukierunkowany oraz zakres fluoru catkowitego lub
polimerowego, poniewaz sam wynik ,,nie wykryto” w analizie ukierunkowanej nie dowodzi spetnienia
tacznego limitu 50 ppm. Wytyczne EUROSAC dotyczace kontaktu z zywnoscig™® wskazuja, ze dla
papieru nie ma zharmonizowanego srodka na poziomie UE. Wielu kupujgcych powotuje sie zatem
takze na niemieckie zalecenie BfR XXXVI.

Krok 5: Zdecyduj o deklaracji dotyczacej zagospodarowania po zuzyciu, zanim
wybierzesz powtoke

Jesli chcesz nazwac torbe nadajaca sie do recyklingu, wybieraj bariery wytacznie z wtdkien. Popros o
dowody zdolnosci do rozwtdkniania dla kazdej powtoki. Jesli chcesz nazwac ja kompostowalna,
certyfikacja musi obejmowac gotowa torbe wg EN 13432 lub réwnowaznej normy obowigzujgcej na
Twoim rynku. Certyfikat dla papieru bazowego nie wystarczy. Wyktadziny z PLA zazwyczaj tez
wymagajg kompostowania przemystowego.

Badz tez szczery w kwestii zanieczyszczen. Mocno nattuszczony papier z dah na wynos zwykle nie jest
przyjmowany do zwyktego recyklingu papieru, niezaleznie od technologii bariery.

Krok 6: Traktuj kazda zmiane materiatu jak nowa specyfikacje

Kazda z ponizszych zmian powinna uruchomi¢ nowg runde badan Kit, badan na rzeczywistej zywnosci
i dokumentacji PFAS:

e nowa papiernia

e nowa powtoka

e inna gramatura

» wieksza zadrukowana powierzchnia

Przy limitach UE wtdkna z recyklingu i wspdlne linie produkcyjne moga wprowadzi¢ niecelowo obecny
fluor. Dlatego powiadamianie o zmianach powinno by¢ klauzulag umowng, a nie uprzejmoscia.

Pytania do dostawcow, ktdre oddzielaja udokumentowane bariery od
marketingu

Zanim poréwnasz oferty, zadaj kazdemu dostawcy szes¢ ponizszych pytan. Dostawca, ktéry nie
potrafi na nie odpowiedzie¢ na pismie, sprzedaje etykiete, a nie bariere.

Co zapewnia bariere: mielenie, obrébka powierzchni czy folia?

Po ktérej stronie i po jakich etapach przetwarzania zmierzono ocene Kit?

Czy deklaracja PFAS wskazuje gatunek papieru i papiernie?

Czy zakres badan dla UE obejmuje fluor catkowity?

Czy istniejg dowody zdolnosci do rozwtdkniania lub kompostowalnosci dla gotowego wyrobu?
Jak bedziecie nas powiadamia¢ o zmianach surowcéw?

ok whH

Porownanie technologii barierowych: ktory papier z bariera
tluszczowa pasuje do jakiego zadania?


https://www.eurosac.org/fileadmin/pdf/pdf_food_contact/2025_Food_Contact_Guideline_EN.pdf
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Mielona masa
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Glassine
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potprzezroczystego
arkusza
Powierzchnia
wtdkien obrobiona
Pergamin kwasem i zlana;
roslinny czesto powlekana
silikonem do
pieczenia
Obrébka
powierzchni bez Skrobia, alginian,
fluoru lub CMC lub wodna
powtoka warstwa barierowa
dyspersyjna
Powlekany Warstwa parafiny
; lub wosku
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roslinnego
Laminat foliowy Ciggta folia
PE lub PLA polimerowa
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A . powierzchniowe
uorowymi

Optymalne
obciazenie

Wyroby
piekarnicze,
kanapki, krétkie
przetrzymywanie

Suche i mato
ttuste wyroby
piekarnicze,
cukiernicze

Zastosowania
piekarnicze i
antyadhezyjne

Srednie i
wysokie
obcigzenie
olejem

Produkty zimne,
krétki kontakt

Sosy, mokre
biatka, dtuga
dostawa w
zamknietym
pudetku

Nie do nowych
specyfikacji

Staby punkt

Goracy olej w
potaczeniu z
uwieziong parg

Wilgo¢ i para

Zbyt wysoka
specyfikacja i
wysoki koszt przy
sprzedazy na
wynos przy ladzie

Czesto
wystarczajgca
wobec oleju, ale
stabsza wobec
wilgoci

Wosk mieknie pod
wptywem ciepfa

Ztozonos¢
zagospodarowania
PO ZUZyCiu i
raportowania

Zgtoszenia FCN w
USA wygasty; w
UE obowiazuja
limity stezen

Dopasowanie
metody
badania

T454 oraz T
559 jako
odniesienie, a
takze test na
rzeczywistej
Zywnosci

T 454

T 454

T 559 dopiero
po walidacji, a
takze test na
rzeczywistej
Zywnosci

Test na
rzeczywistej
Zywnosci

Test na
rzeczywistej
zywnosci (T
559 nie zostat
zaprojektowany
dla folii)

T 559 (jego
pierwotne
przeznaczenie)

Uwagi o
zagospodarowaniu
po zuzyciu

Wytgcznie widkna;
najlepiej zgodny ze
strumieniami
papieru, jesli nie jest
mocno zabrudzony

Wytacznie widkna

Duze ilosci silikonu
mogg utrudniac
rozwtoknianie

Zalezy od powtoki;
popros o dane o
zdolnosci do
rozwiékniania

Wosk moze
utrudniad
rozwidknianie

PE trudno poddac
recyklingowi; PLA
wymaga
kompostowania
przemystowego

Nie spetnia logiki UE
dla fluoru
catkowitego

Odej$cie od fluoru nie jest darmowe. Zgodnie z analiza OECD przedstawiong przez Packaging Dive™,
dodatkowe mielenie potrzebne do mechanicznego papieru ttuszczoszczelnego moze spowolnic
produkcje o okoto 30 % w poréwnaniu ze starym procesem z PFAS. Ten sam raport zaznacza, ze
powtoki ze skrobi, biatek roslinnych i chitozanu stanowig wystarczajgca bariere dla oleju, ale nie dla

wilgoci.

Zwiekszanie gestosci bariery takze nie rozwigzuje wszystkiego. Badacz materiatéw cytowany przez

New Food Magazine™” ostrzegt, ze zbyt gesty zamiennik zatrzymuje thuszcz na powierzchni i sprawia,
ze smazona zywnos¢ robi sie rozmoczona. W przypadku goracych, chrupigcych produktéw wentylacja
i konstrukcja opakowania liczg sie tak samo jak wartos¢ Kit.



https://www.packagingdive.com/news/pfas-alternatives-food-packaging-fda-oecd/689707/
https://www.newfoodmagazine.com/new-food-explains-what-viable-pfas-free-food-packaging-really-requires/2136538.article

FAQ

FAQ: Czy papier ttuszczoszczelny to to samo co pergamin?

Nie. Papier ttuszczoszczelny zawdziecza bariere gesto zmielonym widknom i jest przeznaczony do
zawijania oraz sprzedazy na wynos. Pergamin jest obrabiany kwasem i czesto powlekany silikonem,
dzieki czemu oddziela sie od wypiekdw i wytrzymuje temperature piekarnika. Stosowanie pergaminu
do toreb przy ladzie zwykle oznacza ptacenie za odporno$¢ na ciepto, ktdrej nie potrzebujesz, a silikon
moze utrudniac recykling.

FAQ: Jakiej oceny Kit potrzebuje?

Nie ma uniwersalnej odpowiedzi. Oceny Kit mieszcza sie w zakresie 1 to 12, a wtasciwy poziom zalezy
od najttustszego produktu, jego temperatury i najdtuzszego czasu przetrzymywania. Wartos¢ Kit stuzy
do poréwnywania dostawcéw i kontroli dostarczanych partii. Specyfikacje zaakceptuj dopiero wtedy,
gdy rzeczywista zywnos$¢ przejdzie test przetrzymania z pomiarem czasu, poniewaz sama TAPPI
stwierdza, ze bariery bezfluorowe i foliowe wymagajg odrebnej oceny.

FAQ: Czy papier z bariera tluszczowa bez PFAS jest mniej skuteczny?

Moze doréwnac¢ dawnym parametrom wobec oleju, ale czesto kosztem innych kompromiséw. Mielona
masa celulozowa oznacza wolniejszg produkcje. Powtoki pochodzenia biologicznego zwykle stabiej
opierajg sie wilgoci. Warstwy foliowe utrudniajg zagospodarowanie po zuzyciu. Papier bez PFAS
oceniaj na podstawie testu na rzeczywistej zywnosci z wtasnego menu, a nie przez bezposrednie
poréwnanie ze starymi wartosciami Kit dla zwigzkéw fluorowych.

FAQ: Czy istnieje cos takiego jak papier ttuszczoszczelny , zatwierdzony przez FDA”?

Nie. FDA reguluje substancje przeznaczone do kontaktu z zywnoscig, a nie gotowe torby. Popros o
deklaracje, ze papier, powtoki, farby i kleje spetniaja wymogi 21 CFR 176.170 lub 176,180 albo maja
wazne FCN, dla Twojego rodzaju zywnosci. Popros o osobne oswiadczenie dotyczace PFAS. Pamietaj,



ze przepisy stanowe mogg wykraczac poza praktyke federalna.
FAQ: Czy grubszy papier lepiej opiera sie ttuszczowi?

Tylko w niewielkim stopniu. Dodatkowa gramatura wydtuza droge, ktérag musi pokonac olej, ale nie
zamyka poréw, ktorymi on przenika. Lzejszy arkusz ze sprawdzong barierg przewyzszy ciezszy arkusz
nieobrobiony. Budzet wydaj na mechanizm bariery i badania, a nie na dodatkowg gramature.

FAQ: Czy nadal moge sprzedawad starsze zapasy papieru ttuszczoszczelnego w UE?

Tylko jesli spetniaja limity PPWR. Od 12 sierpnia 2026 r. opakowania po raz pierwszy wprowadzane do
obrotu na rynku UE muszg by¢ zgodne z przepisami, nawet jesli wyprodukowano je wczesniej. Nie ma
0golnego wytgczenia dla zapaséw, wiec przebadaj istniejacy magazyn przed wysyika.

Najwazniejsze wnioski

» Test Kit powstat z mysla o zwiazkach fluorowych, wiec potacz go z badaniem na
rzeczywistej zywnosci. — Skala Kit obejmuje zakres 1 to 12, a TAPPI stwierdza, ze bariery
bezfluorowe ,wymagatyby oceny” (Zrédto)

e Zezwolenia w USA na PFAS nadajace odpornosc¢ na ttuszcz wygasty, ale nie ma
jeszcze ustawy federalnej. — 35 FCNs zgtoszen FCN stracito waznos¢ 6 stycznia 2025 r.
(Zrédto)

* Prawo stanowe, nie tylko FDA, decyduje o tym, co mozna wysytac¢ w obrebie USA. —
Ponad tuzin stanéw ma wtasne zakazy, a proponowany zakaz federalny miatby obowigzywac od
1 stycznia 2028 r. (Zrédto)

e Limity UE uwzgledniaja niecelowo obecne PFAS i nie daja okresu karencji dla
zapasow. — 25 ppb na substancje, 250 ppb tacznie, 50 ppm PFAS ogétem (Zrédto)

» Bariery mechaniczne kosztuja szybkos¢ produkcji, a nie ryzyko braku zgodnosci. —
Produkcja moze by¢ wolniejsza o okoto 30 % niz przy dawnym procesie z PFAS (Zrédto)

e Gramatura zawsze byta dolna granica, a nie bariera. — Norma IS 6622 taczyta minimum
35 g/m? z minimalnym czasem przenikania ttuszczu 1,200 sekund (Zrédto)

Whniosek: okreslaj bariere, a nie stowo

»Ttuszczoszczelny” przestato by¢ wystarczajgcg specyfikacja, gdy z rynku zniknety zwigzki fluorowe.
Solidna specyfikacja papieru z barierg ttuszczowa opiera sie na pieciu punktach:

e mechanizm bariery

 ocena Kit zmierzona na wtasciwej stronie po przetworzeniu

 kryterium zaliczenia oparte na rzeczywistej zywnosci

e dokumentacja PFAS dopasowana do kazdego rynku docelowego

« deklaracja dotyczgca zagospodarowania po zuzyciu, ktérg powtoka faktycznie moze poprzec

Wybierz rozwigzanie z najmniejszg iloscig powtok, ktére sprawdzi sie przy Twoim najttustszym
produkcie z menu, i wymagaj od kazdego dostawcy powiadamiania o zmianach.

Jesli przeksztatcasz te specyfikacje w opakowania z nadrukiem dla wypiekdéw, ciastek lub innych
produktédw na wynos sprzedawanych przy ladzie, zobacz nasze personalizowane torby z papieru
ttuszczoszczelnego i przeslij nam swoje menu, czasy przetrzymywania i rynki docelowe.
Zarekomendujemy rozwigzanie barierowe i przygotujemy wycene zgodna z Twojg zatwierdzong
specyfikacja.



https://www.tappi.org/product_pull/09/dec/__04/grease-resistance-test-for-paper-and-paperboard-test-method-t-559-cm-12/
https://www.fda.gov/food/hfp-constituent-updates/fda-determines-authorization-35-food-contact-notifications-related-pfas-are-no-longer-effective
https://www.packagingdive.com/news/pfas-legislation-introduced-senators-hassan-tuberville-congress-federal/831506/
https://foodpackagingforum.org/news/ppwr-pfas-limits-apply-from-august-12
https://www.packagingdive.com/news/pfas-alternatives-food-packaging-fda-oecd/689707/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6801293/
https://pl.zigpac.com/custom-paper-bags/custom-printed-greaseproof-paper-bakery-bags.html
https://pl.zigpac.com/custom-paper-bags/custom-printed-greaseproof-paper-bakery-bags.html

Bibliografia

1.

10.
11.

12.

Amerykanska Agencja Zywnosci i Lekéw (FDA). ,FDA i branza kohcza sprzedaz PFAS
stosowanych w opakowaniach do zywnosci w USA”. 28 lutego 2024 r. fda.gov €

. Food Packaging Forum. ,Limity PFAS w PPWR obowigzujg od 12 sierpnia”. 12 sierpnia 2026 r.

foodpackagingforum.org ¢

. Deshwal, Panjagari i Alam. Przeglad opakowan do zywnosci na bazie papieru, Journal of Food

Science and Technology (PMC6801293), z powotfaniem na IS 6622-1972. pmc.ncbi.nim.nih.gov
(_!

'FAPPI. T 559 cm-12 (R2022), , Test odpornosci papieru i tektury na ttuszcz”. tappi.org

. TAPPI/ANSI. T 454, ,Test terpentynowy do wykrywania pustych przestrzeni w papierach glassine

i ttuszczoszczelnych” (aktualne wydanie om-25, pazdziernik 2025). tappi.org ¢

Amerykanska Agencja Zywnosci i Lekéw (FDA). ,FDA stwierdza, ze zezwolenie dla 35 zgtoszen
substancji przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (FCN) zwigzanych z PFAS nie jest juz
skuteczne”. 3 stycznia 2025 r. fda.gov ¢

. Packaging Dive. Relacja o federalnych przepisach dotyczacych PFAS w opakowaniach do

zywnosci. 30 wrzesnia 2026 r. packagingdive.com ¢

. Rozporzadzenie (UE) 2025/40 w sprawie opakowan i odpadéw opakowaniowych (PPWR), artykut

5(5). eur-lex.europa.eu <

. Komisja Europejska, DG ds. Srodowiska. ,Nowe unijne przepisy dotyczace opakowah zaczynaja

obowigzywac"”. 11 sierpnia 2026 r. environment.ec.europa.eu €

EUROSAC. ,Wytyczne dotyczace kontaktu z zywnoscig”. 2025. eurosac.org €

Packaging Dive. Relacja o alternatywach dla PFAS w opakowaniach do zywnosci, z powotaniem
na OECD (2020). packagingdive.com ¢

New Food Magazine. ,New Food wyjasnia, czego naprawde wymagajg sprawdzone opakowania
do zywnosci wolne od PFAS”. 23 wrzes$nia 2026 r. newfoodmagazine.com ¢

pazdziernika 21, 2026


https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-industry-actions-end-sales-pfas-used-us-food-packaging
https://foodpackagingforum.org/news/ppwr-pfas-limits-apply-from-august-12
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6801293/
https://www.tappi.org/product_pull/09/dec/__04/grease-resistance-test-for-paper-and-paperboard-test-method-t-559-cm-12/
https://www.tappi.org/product_pull/09/dec/__03/turpentine-test-for-voids-in-glassine-and-greaseproof-papers-test-method-tappiansi-t-454-om-10/
https://www.fda.gov/food/hfp-constituent-updates/fda-determines-authorization-35-food-contact-notifications-related-pfas-are-no-longer-effective
https://www.packagingdive.com/news/pfas-legislation-introduced-senators-hassan-tuberville-congress-federal/831506/
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2025/40/oj
https://environment.ec.europa.eu/news/new-eu-rules-packaging-enter-application-2026-08-11_en
https://www.eurosac.org/fileadmin/pdf/pdf_food_contact/2025_Food_Contact_Guideline_EN.pdf
https://www.packagingdive.com/news/pfas-alternatives-food-packaging-fda-oecd/689707/
https://www.newfoodmagazine.com/new-food-explains-what-viable-pfas-free-food-packaging-really-requires/2136538.article

