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Czy dwuscienne kubki plastikowe sie poca? Co szczelina powietrzna naprawde robi ze
skraplaniem i lodem

Details

Krétka odpowiedz: Raczej nie. Szczelnie zamknieta szczelina powietrzna w dwusciennym kubku
plastikowym utrzymuje zewnetrzng powtoke blisko temperatury pokojowej, dlatego oblodzone napoje
rzadko pokrywajg sie kroplami na zewnatrz w normalnych warunkach w pomieszczeniu. Lekkie
pocenie sie moze jednak wystgpi¢ przy krawedzi w gorgcej, wilgotnej pogodzie na zewnatrz. Wilgo¢
wewnatrz scianki wskazuje na uszkodzone uszczelnienie, a nie na zwykte pocenie sie.

g |
2

Czy dwuscienne kubki plastikowe sie pocg? Organizatorzy wydarzeh, menedzerowie kawiarni i firmy
cateringowe zwykle pytaja o to po tym, jak juz doswiadczyli alternatywy: stolika zastawionego
kubkami jednosciennymi, ktére zostawiajg pierscienie na obrusie, gosci wycierajgcych mokre dfonie o
ubrania i markowego kubka owinietego w serwetke, zeby nikt nie widziat logo. Przy promocji napojéw
z lodem to wiasnie ta katuza zapada ludziom w pamiec.

Stawka wykracza poza jedno popotudnie. W edycji 2026 poswieconej naczyniom do napojow swojego
badania Ad Impressions Study™, ASI podaje, ze 87 % uzytkownikéw kohcowych zachowatoby
markowe naczynia do napojéw, poniewaz sg przydatne, i szacuje, ze jeden produkt generuje okoto
1,300 wyswietlen marki w catym okresie uzytkowania. Kubek, ktéry cieknie, albo taki, ktéry po kilku
praniach paruje od srodka scianki, nie zostanie zachowany. Naczynia do napojéw byty takze druga
pod wzgledem wielkosci kategorig promocyjng w USA w roku 2024, stanowiac 10,2 % sprzedazy
dystrybutoréw, wedtug szacunku wolumenu sprzedazy PPAI". Wielu kupujacych staje przed tym
wyborem, a zty wybér jest kosztowny.

Ten przewodnik wyjasnia, co szczelina powietrzna faktycznie robi, kiedy dwuscienny kubek nadal
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moze pokazywac kondensacje, dlaczego woda czasem zostaje uwieziona miedzy Sciankami i jak
testowac probki, zanim zamdwisz je na wydarzenie.
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Jak dziata szczelina powietrzna: prosta definicja

Dwuscienny kubek plastikowy ze szczeling powietrzng sktada sie z dwdch formowanych kubkéw, z
ktérych jeden jest wtozony w drugi i potgczone sg przy krawedzi, z cienkg warstwg zamknietego
powietrza miedzy nimi. Napdj dotyka tylko wewnetrznej Scianki. Twoja dton i stét dotykaja jedynie
zewnetrznej powtoki. Warstwa powietrza nie jest préznig. To zwykte powietrze o cisnieniu zblizonym
do atmosferycznego, uwiezione w chwili zgrzewania obu scianek.

To rozréznienie decyduje o wszystkim, co ponizej. Ciepto przenika przez scianke kubka na trzy
sposoby: przewodzenie przez materiat staty, konwekcje przez poruszajace sie powietrze lub ciecz oraz
promieniowanie. Nieruchome powietrze stabo przewodzi ciepto. Wartosci podrecznikowe wynosza
okoto 0,026 W/m-K, a dla polipropylenu okoto 0,1-0,2 W/m-K, wiec kilka milimetréw nieruchomego
powietrza hamuje przeptyw ciepta znacznie lepiej niz taka sama grubos¢ tworzywa. Termos prézniowy
idzie dalej i catkowicie usuwa powietrze, co prawie eliminuje przewodzenie i konwekcje w szczelinie.
Plastikowy kubek ze szczeling powietrzng spowalnia wymiane ciepta, ale jej nie zatrzymuje.

Jesli zamawiasz markowe kubki, a nie interesuje cie sama fizyka, konstrukcja produktu, materiaty i
opcje zdobienia sg opisane na naszej stronie poswieconej kubkom plastikowym na zamoéwienie . Ten
artykut dotyczy wytgcznie zachowania termicznego i wilgoci.

Dlaczego dwuscienne kubki plastikowe poca sie mniej niz
kubki jednoscienne?

~Pocenie sie” to kondensacja. Para wodna w powietrzu zamienia sie w ciecz na kazdej powierzchni
chtodniejszej niz punkt rosy, czyli temperatura, w ktérej powietrze sie nasyca. To, czy kubek sie poci,
zalezy od jednego poréwnania: czy zewnetrzna powierzchnia jest chtodniejsza od punktu rosy
otaczajgcego powietrza?

Oto dwie typowe sytuacje. Punkty rosy sg przyblizone i obliczone na podstawie standardowych
zaleznosci psychrometrycznych:

* Przyjecie w pomieszczeniu zamknietym, 72°F (22°C), przy wilgotnosci wzglednej 50
%: punkt rosy okoto 52°F (11°C).
* Letnie wydarzenie na zewnatrz, 90°F (32°C), przy wilgotnosci wzglednej 60 %: punkt
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rosy okoto 74°F (23°C).

Jednoscienny kubek z lodowg wodg ma zewnetrzng powierzchnie zaledwie kilka stopni cieplejsza od
napoju, wiec znajduje sie daleko ponizej obu punktéw rosy i niemal natychmiast pokrywa sie kroplami.
W dwusciennym kubku szczelina powietrzna utrzymuje wiekszo$¢ spadku temperatury. Zewnetrzna
powtoka osigga temperature znacznie blizsza temperaturze pokojowej, wyraznie powyzej 52°F w
przypadku pomieszczenia. Dlatego kondensacja na dwusciennym kubku w pomieszczeniach zwykle
nie wystepuje, a kupujacy, ktérzy przechodzga z jednosciennych kubkéw stadionowych, zauwazaja
réznice juz pierwszego dnia.

Przypadek na zewnatrz jest mniej wybaczajacy. Przy punkcie rosy wynoszacym 74°F zewnetrzna
powtoka musi spasc tylko o okoto 16°F ponizej temperatury otoczenia wynoszacej 90°F, zanim
pojawia sie krople. Cienka szczelina powietrzna z kubkiem wypetnionym lodem moze to osiggnac,
zwhaszcza w cieniu, gdzie powtoka nie jest ogrzewana stoncem. Uczciwa odpowiedZ brzmi wiec: w
pomieszczeniach praktycznie brak pocenia sie; na zewnatrz, w wilgotnym upale, mozliwy jest lekki
nalot, ale wcigz znacznie mniejszy niz na kubku jednoSciennym.

Kiedy dwuscienny kubek nadal moze pokazywac
kondensacje?

Kiedy dwuscienny kubek zostaje zmoczony na zewnatrz, przyczyna zwykle jest jedna z pieciu, a tylko
niektdére z nich to pocenie sie:

1. Ztacze krawedzi. Scianki wewnetrzna i zewnetrzna zlewaja sie przy krawedzi w jednolite
tworzywo bez warstwy powietrza. Ten pas przewodzi zimno bezposrednio na zewnatrz, wiec
pierwsze krople zwykle pojawiajg sie tuz pod brzegiem.

2. Loéd po same brzegi. Gdy 16d siega krawedzi, najmocniej schtadza wtasnie to potaczenie.
Zostawienie niewielkiej wolnej przestrzeni pod brzegiem pomaga.

3. Kapanie z pokrywki. Zimne powietrze pod pokrywka skrapla sie na jej spodzie, a saczenie lub
przechylanie przenosi te wode na zewnatrz. Wyglada to jak pocenie sie, ale pochodzi z wnetrza



kubka.

4. Przelanie i rozlanie. W zattoczonych barach i na stanowiskach cateringowych mokra
zewnetrzna powtoka czesto oznacza, ze kubek napetniono po brzegi i ochlapano podczas
obstugi.

5. Skrajna wilgotnosc. Jak pokazano wyzej, wysoki punkt rosy zaweza margines na tyle, ze
nawet dobrze wykonana szczelina powietrzna moze pokazac lekki nalot.

Wilgo¢ na zewnatrz ma znaczenie rowniez dla marki. Woda i obstuga zuzywajg nadruk na powierzchni,
wiec kubek, ktéry pozostaje suchy, chroni logo tak samo jak dtor goscia. To, jak kazda metoda
zdobienia wytrzymuje, jest tematem strony produktu; w skrdcie: sucha powtoka pomaga, by kazdy
nadruk sie utrzymat.

Dlaczego woda zostaje uwieziona w dwusciennym kubku?

Woda uwieziona w dwusciennym kubku to inny problem niz pocenie sie i to na nig uzytkownicy
najczesciej narzekajg. Recenzje wtascicieli markowych dwusciennych kubkdéw plastikowych opisuja
~kondensacje miedzy wewnetrzng a zewnetrzng warstwg” oraz wode, ktéra ,dostaje sie miedzy 2
warstwami, niszczac kubek”. Gdy juz sie tam dostanie, nie da sie jej wytrzed.

Typowym mechanizmem jest wada uszczelnienia. Jesli zgrzew przy krawedzi lub dnie ma mikrootwor
albo wiosowate pekniecie, zamkniete powietrze przestaje by¢ zamkniete. Cykliczne zmiany
temperatury dziatajg wtedy jak wolna pompa. Goracy cykl zmywarki rozszerza powietrze w szczelinie i
wypycha czes¢ z niego przez wade. Gdy kubek stygnie albo zostaje napetniony lodem, pozostate
powietrze sie kurczy i zasysa wilgotne powietrze albo wode do mycia, jesli kubek nadal jest
zanurzony. Otwor jest zbyt maty, by ta woda mogta wyschng¢ z powrotem, wiec kubek zaparowuje za
kazdym razem, gdy zostaje schtodzony.

Praktyczne wnioski sg nastepujace:

 Ciepto jest gtdwnym czynnikiem obciazajacym. Wiele zdobionych plastikowych kubkéw
jest oznaczonych jako przeznaczone tylko do mycia recznego wiasnie z tego powodu, a takze ze



wzgledu na trwatos¢ nadruku. Traktuj bezpieczenstwo w zmywarce jako ceche konkretnego
SKU, a nie wtasciwos¢ materiatu.

* Moczenie powieksza drobne wady. Pozostawienie kubkéw zanurzonych w zlewie daje
nieszczelnemu uszczelnieniu czas na wchtoniecie cieczy.

e Zaparowanie to wada wykonania, a nie kosmetyczna osobliwos¢. Gwarancje
dwusciennych kubkéw markowych zwykle wymieniajg awarie uszczelnienia jako wade objeta
gwarancja. Przy zamdéwieniu na wydarzenie wpisz to do warunkéw odbioru; szczegéty sa na
stronie produktu , ktéra opisuje, co sprawdzi¢ w warunkach pielegnacji i gwarancji.

Jak dtugo plastikowe kubki utrzymuja napoje w chtodzie?

Nie podamy jednej liczby ,godzin lodu”. Wyniki zaleza od poczatkowej ilosci lodu, pojemnosci
napetnienia, temperatury otoczenia, ekspozycji na stofnce, obecnosci pokrywki i tego, jak czesto
uzupetnia sie nap6j. Kazda liczba podana bez tych warunkéw jest marketingiem. Fizyka potwierdza
nastepujaca kolejnosc:

» Jednoscienny kubek plastikowy: najkrétsza zywotnos¢ lodu, a kubek poca sie od samego
poczatku. Recenzje jednosciennych kubkéw opisujg topnienie lodu ,,w ciggu paru godzin” obok
zewnetrznej scianki, ktéra sie poci.

* Dwuscienny kubek plastikowy ze szczelina powietrzna: wyraZznie wolniejsze topnienie niz
w kubku jednosciennym, przy suchej powtoce w pomieszczeniach. Izolacja plastikowego kubka
nadaje sie do jednej sesji: przyjecia, meczu, obstugi lunchu.

» Stalowy kubek izolowany prozniowo: jedyna opcja na tej liscie stworzona na caty dzieh z
lodem. Jest ciezsza, drozsza i ma inny tancuch dostaw.

Aby wycisng¢ wiecej z kubka ze szczeling powietrzng: schtédz napdj przed wtozeniem, napetniaj raczej
wiekszg iloScig lodu niz ptynu, uzyj pokrywki, by ograniczy¢ konwekcje przy otworze, i trzymaj kubki z
dala od bezposredniego stonca. Kazdy z tych sposobéw spowalnia przyrost ciepta bez zmiany samego
kubka.

Jak sprawdzi¢ pocenie sie i szczelnosc¢ przed wydarzeniem
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Karty techniczne rzadko podajg kondensacje ani parametry szczelnosci, dlatego przetestuj kilka
probek samodzielnie. Zajmuje to popotudnie i nie kosztuje nic ponad same prébki.

1.

Zapisz warunki. Zanotuj temperature powietrza i wilgotnos¢ wzgledna. Jesli wydarzenie
odbywa sie latem na zewnatrz, testuj na zewnatrz lub w najbardziej wilgothym pomieszczeniu,
jakie masz, bo wynik w pomieszczeniu bedzie zbyt optymistyczny.

Uzywaj identycznych napetnien. Napetnij kazdy kubek do tego samego poziomu, z tg samg
proporcja lodu do zimnej wody, zostawiajgc niewielkg wolng przestrzen pod brzegiem.

. Sprawdz recznikiem papierowym. Postaw kazdy kubek na suchym, biatym reczniku

papierowym. Po 15, 30, 60 i 120 minutach sprawdz, czy pojawit sie mokry pierScien, i przesuh
suchym palcem po pasie przy krawedzi oraz po dnie.

Przeprowadz prébe kontrolna. Umies¢ jednoscienny kubek w tym samym tescie. Pokaze on,
jak wyglada , pocenie sie” w twoich warunkach, dzieki czemu wynik dwusciennego kubka bedzie
mozna oceni¢ w poréwnaniu.

. Sprawdz topnienie. Na koncu zanotuj, ile lodu zostato w kazdym kubku. Poréwnuj kubki

miedzy sobg; nie poréwnuj wyniku z liczbg uzyskang w innym tescie.

Sprawdz szczelnos¢. Opréznij i wysusz kubki, a nastepnie zanurz je na kilka minut w zlewie z
ciepta (nie wrzacag) wodg. Wysusz zewnetrzng strone, ponownie napetnij lodowata wodg i
obejrzyj szczeline na jasnym tle. Kazdy nalot, krople lub bulgotanie oznaczaja, ze uszczelnienie
jest naruszone.

Powtodrz raz. Drugi cykl ciepto-zimno wytapie stabe zgrzewy, ktére przetrwaty pierwszy. Jesl
probka nie przejdzie testu, popros$ o wiecej prébek przed zatwierdzeniem zamdwienia.

Porownanie: kubki jednoscienne, dwuscienne ze szczelinag
powietrzna i prézniowe



Czynnik

Pocenie sie
zewnetrznej
powierzchni przy
napojach z lodem

Utrzymywanie lodu
Ryzyko uwiezione]
wilgoci

Ciezar i kruchos¢

Odczucie w dtoni z
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dopasowanie

Plastik
jednoscienny

Plastik dwuscienny ze
szczeling powietrzna

Brak w pomieszczeniach;
mozliwy lekki nalot przy
krawedzi w wilgotnym upale

Tak, niemal
natychmiast

Naikrécei Umiarkowanie, wystarcza na
J J jedng sesje
Tak, jesli zgrzew peknie;

Brak (brak szczeliny) unikac cykli grzewczych

Najlzejszy, odporny

na pekniecia Lekki, odporny na pekniecia

Zimny i mokry Chtodny i suchy

Jednorazowe podania Wydarzenia, promocje z
w duzych ilosciach  lodem, obstuga cateringowa

Stal izolowana
préozniowo

Praktycznie brak

Najdtuzej, przez caty
dzien

Utrata prozni objawia sie
cieptymi lub pocacymi sie
Sciankami, a nie
zaparowaniem
Najciezszy, moze sie
wgniatac

Temperatura pokojowa i
sucho

Ekskluzywne prezenty,
codzienne dojazdy przez

caty dzien
Co to oznacza dla wydarzen na zewnatrz, promocji z lodem i cateringu

Wydarzenia na zewnatrz. Kubki ze szczeling powietrzng stanowig praktyczny kompromis: sg na
tyle lekkie, by rozdawac je hurtowo, i na tyle suche, ze goscie chetnie je trzymaja. W wilgotnym upale
spodziewaj sie niewielkiego skraplania przy krawedzi, a przed obstuga trzymaj zapas z dala od stonca.
Jesli wydarzenie trwa od rana do wieczora i kubek musi caty czas trzymac 16d, to zadanie dla
stalowego kubka prézniowego.

Promocje z lodem. Suchy kubek sprawia, ze logo jest widoczne na zdjeciach i na ladzie. Zanim
dodasz metalowe stomki jako dodatek premium, zauwaz, ze kubek plastikowy o pojemnosci 24 oz
sprzedawany z metalowa stomka byt przedmiotem wycofania CPSC™ obejmujgcego okoto 60,000
sztuk po czterech zgtoszeniach skaleczen. Akcesoria niosg wtasne ryzyko.

Catering. Suche kubki chronig obrusy i nie pozwalajg tacom z naczyniami sie $lizga¢. Wieksze ryzyko
stanowi profesjonalna zmywarka, bo powtarzajgce sie cykle wysokiej temperatury obcigzajg zgrzewy.
Zaplanuj mycie reczne lub w niskiej temperaturze albo traktuj kubki jako upominki dla gosci, a nie
jako staty zapas do rotacji.

Jesli kubek ze szczeling powietrzng pasuje do twojego wydarzenia i musisz go ozdobic i dostarczy¢ do
konkretnego terminu, przekaz nam szczegéty na stronie kubkéw plastikowych na zaméwienie. llosci,
ceny i terminy realizacji ustalamy indywidualnie dla kazdego projektu.

Najczesciej zadawane pytania

Pytanie: Czy odrobina wilgoci na krawedzi oznacza, ze kubek jest wadliwy?

Nie. Krawedz to jednolite potaczenie bez szczeliny powietrznej, wiec jest najzimniejsza czescia
zewnetrznej powierzchni i pierwszym miejscem, w ktérym w wilgotnym powietrzu tworzy sie pocenie

sie. Mgta lub krople wewnatrz Scianki to sygnat ostrzegawczy.

Pytanie: Czy moge wysuszy¢ wode uwieziona miedzy Sciankami?
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Zwykle nie. Wada, przez ktora woda sie dostata, jest zbyt mata, by odparowata w rozsadnym czasie, a
podgrzewanie kubka, by jg wypedzi¢, dodatkowo obcigza zgrzew. Zaparowanie traktuj jako wade
uszczelnienia i rozstrzygnij je w ramach gwarancji lub warunkéw odbioru.

Pytanie: Czy wilgo¢ uwieziona w sciance stanowi problem higieniczny?

Szczelina nie jest powierzchnig stykajaca sie z zywnoscig, poniewaz napdj dotyka tylko wewnetrznej
Scianki. Uwieziona woda moze jednak z czasem tworzy¢ widoczne plamy, a goscie ocenig kubek po
wygladzie. FDA reguluje materiaty stykajgce sie z zywnoscig na podstawie ich zamierzonych
warunkéw uzytkowania™, wiec zaparowany kubek nalezy wymieni¢, a nie thumaczy¢ na site.

Pytanie: Czy dodanie szczeliny powietrznej zmienia wymagania dotyczace bezpieczenstwa
Zywnosci?

Nie. Wewnetrzna Scianka, pokrywka i stomka nadal musza spetniaé przepisy dotyczace ich zywicy. Dla
polipropylenu federalnym odniesieniem jest 21 CFR 177.1520"". Dokument FDA ,.BPA Q&A™ opisuje
jego aktualne stanowisko, natomiast Kalifornia wymienia BPA na liécie .Proposition 65", Popro$
dostawce o dokumenty; nasza strona produktu wskazuje, co sprawdzic.

Pytanie: Czy kubki z plastiku z recyklingu izoluja inaczej?

Zachowanie termiczne wynika z szczeliny powietrznej, a nie z tego, czy zywica jest pierwotna, czy
pochodzi z recyklingu, wiec wydajnos¢ pocenia powinna by¢ podobna. Stosowanie tworzyw z
recyklingu w kontakcie z zywnoscia to osobna kwestia, a wytyczne FDA dotyczace tworzyw
sztucznych z recyklingu™ oczekujg, ze sam proces recyklingu zostanie oceniony.

Pytanie: Czy dwuscienne kubki plastikowe nadaja sie do goracych napojow?

Szczelina powietrzna utrzymuje zewnetrzng strone chtodniejsza w dotyku takze przy gorgcym napoju,
ale dopuszczalne temperatury tworzywa zalezg od zywicy i pokrywki. Stosuj je do gorgcych napojow
tylko wtedy, gdy konkretny SKU to przewiduje.

Pytanie: Czy wczesniejsze dane o wyswietleniach dla naczyn do napojow sa nadal
aktualne?

Korzystaj z najnowszych danych. Badanie ASI z 2023 roku™ , ktére podato 3,162 wys$wietlen w catym
okresie uzytkowania dla naczyn do napojoéw, a edycja 2026 podaje okoto 1,300. Metody sie réznia,
wiec podawaj edycje i nie usredniaj obu wynikéw.

Kluczowe wnioski

e Kubki, ktore przyjemnie trzyma sie w dtoni, zostaja zachowane, wiec suchos¢ chroni
widocznos¢ marki — 87 % uzytkownikéw kohcowych zachowuje markowe naczynia do
napojow ze wzgledu na ich uzytecznos¢ (Zrédto)

¢ Naczynia do napojow to powszechny wybdér promocyjny, wiec dylemat , pocenie sie
czy suchosc¢” dotyczy wielu kupujacych — 10,2 % sprzedazy dystrybutoréw artykutéw
promocyjnych w USA w roku 2024 (Zrddto)

e Akcesoria dodane do kubkow z lodem niosa wtasne ryzyko dla bezpieczenstwa —
okoto 60,000 plastikowych kubkéw z metalowymi stomkami wycofano po 4 zgtoszeniach
skaleczeh (Zrédto)

» Szczelina powietrzna nie zmienia zasad dotyczacych kontaktu z zywnoscia dla
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wewnetrznej $cianki — polipropylen jest objety przepisami 21 CFR 177.1520 (Zrédto)
e Dane o wyswietleniach zaleza od wydania badania, wiec zawsze podawaj rok — 3,162
wyswietlen (2023) wobec okoto 1,300 (2026) (Zrédto)

Podsumowanie

Szczelnie zamknieta szczelina powietrzna dobrze spetnia jedna funkcje: utrzymuje zewnetrzna
powtoke na tyle ciepty, ze pozostaje powyzej punktu rosy w normalnych warunkach. Dzieki temu
dwuscienne kubki plastikowe sg suche w pomieszczeniach i znacznie suchsze niz jednoscienne na
zewnatrz, choc nie sg catkowicie odporne na pocenie sie w wilgotnym letnim upale. Zniszczeniem jest
wilgo¢, ktéra przenika do Scianki przez zte uszczelnienie, zwykle po cyklach nagrzewania i chtodzenia.
Przetestuj kilka prébek w rzeczywistych warunkach wydarzenia, wykonaj test szczelnosci ciepto-zimno
i trzymaj kubki z dala od mycia w wysokiej temperaturze. Jesli kubek ze szczeling powietrzna pasuje
do twojego wydarzenia, przekaz nam date, ilos¢ i projekt graficzny za posrednictwem strony
dwusciennych kubkéw markowych i wycenimy projekt.
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