


Gdzie umieścić etykietę tkaną do T-shirtu: kark, dolny rąbek i rękaw – umiejscowienie,
złożenia i szycie

Details
Krótka odpowiedź: Przyszyj etykietę tkaną do T-shirtu pośrodku tyłu przy karku, jeśli ma zawierać
markę i kraj pochodzenia. Gdy ważniejszy jest komfort, wybierz chorągiewkę w szwie bocznym przy
dolnym rąbku, a rękaw traktuj jako dodatkowe miejsce na markę. Do szwów wybierz złożenie
środkowe lub złożenie w pętlę, do przeszycia na płasko – złożenie końcowe, a na lekkim jersey zamień
etykietę przy karku na nadrukowane oznaczenie bezmetkowe.

Większość marek merchandisingowych i małych marek odzieżowych nigdy nie szyje T-shirtów od zera.
Kupują koszulki bazowe, usuwają fabryczną metkę i wszywają własną etykietę tkaną do T-shirtu.
Właśnie umiejscowienie najczęściej psuje ten plan. Etykieta może pozytywnie przejść każdą próbę
wzoru i mimo to nie sprawdzić się na gotowej koszulce. Może zostać przyszyta przez elastyczny
ściągacz dekoltu, przez co kołnierzyk przestaje wracać do kształtu, albo złożona tak, że krawędź cięta
na gorąco styka się wprost ze skórą noszącego. Może też wylądować przy dolnym rąbku tubularnej
koszulki bazowej, która nie ma szwu bocznego, by ją przytrzymać.

Koszty pojawiają się w trzech miejscach. Klienci zwracają koszulki lub wycinają drapiące tkane metki
przy karku, a skargi na komfort to najbardziej powtarzalny wątek w publicznych opiniach kupujących o
etykietach tkanych. Linie produkcyjne tracą czas na pruciu etykiet, które nie układają się płasko na
lekkim jersey. Najpoważniejszy koszt ma charakter prawny. Po usunięciu oryginalnej metki przy karku
znikają razem z nią skład włókienniczy, kraj pochodzenia i instrukcja pielęgnacji, a przepisy USA
oczekują, że te informacje wrócą na koszulkę.

Ten poradnik omawia decyzje, które trzeba podjąć przed zamówieniem etykiet tkanych przy karku na
zamówienie. Wyjaśnia, które miejsce pełni jaką funkcję, które złożenie pasuje do którego szwu, jak
dobrać rozmiar etykiety do taśmy tylnego dekoltu, jak ją przyszyć w zależności od gramatury dzianiny
oraz kiedy lepszym wyborem jest nadrukowane oznaczenie bezmetkowe przy karku.

W tym poradniku
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Co robi etykieta tkana do T-shirtu w poszczególnych



miejscach
Etykieta tkana powstaje na krośnie żakardowym. Kolorowe przędze są wplatane w samą strukturę
etykiety, więc logo jest częścią tkaniny, a nie farbą leżącą na wierzchu. Ta konstrukcja tłumaczy
zarówno jej zalety, jak i ograniczenia na T-shircie. Zachowuje kolor i wyrazistość krawędzi po
wielokrotnym praniu. Jest jednak sztywnym, nierozciągliwym prostokątem przyszytym do dzianiny,
która rozciąga się we wszystkich kierunkach, a jej krawędzie są zgrzewane termicznie lub cięte
ultradźwiękowo.

To, w którym miejscu znajdzie się etykieta, decyduje o jej funkcji:

Środek tyłu przy karku: główny punkt wymagany prawem. W odzieży z dekoltem wytyczne
FTC dotyczące tekstyliów nakazują umieścić informację o kraju pochodzenia na przedniej
stronie etykiety, w środku wewnętrznej części dekoltu[3]. To także pierwsze miejsce, w którym
klient szuka marki i rozmiaru.
Dolny rąbek z boku: miejsce brandingowe. Chorągiewka w tym miejscu jest widoczna podczas
noszenia i rzadko dotyka wrażliwej skóry, ale sama w sobie nie ma żadnej roli prawnej.
Rękaw: dodatkowe oznaczenie marki, widoczne na sylwetce i na zdjęciach. Lepiej pasuje do
kapsułowych kolekcji i merchu drużynowego niż do codziennych, podstawowych koszulek.

Pełny zestaw przepisów USA dotyczących ubrania, na którym znajdzie się etykieta, znajdziesz w
skrócie na stronie produktu etykiet tkanych na zamówienie . Ten artykuł skupia się wyłącznie na
umiejscowieniu.

Jak umieścić i przyszyć etykietę tkaną do T-shirtu w sześciu
krokach

Krok 1: Oddziel informacje o marce od informacji obowiązkowych

Zanim wybierzesz miejsce, spisz wszystkie informacje, które koszulka musi nieść, i zdecyduj, gdzie
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każda z nich się znajdzie. Mała etykieta z logo nie pomieści czytelnie gęstego tekstu prawnego, bo
cienkie kreski i kilkuwierszowe bloki z instrukcją pielęgnacji rozmywają się w skali etykiety tkanej.
Powszechnie stosowane w USA rozwiązanie to marka na etykiecie tkanej przy karku, a tekst
regulacyjny na drukowanej etykiecie w szwie bocznym. Textile World podsumowuje podstawowe
wymogi FTC jako trzy elementy na każdym objętym przepisami produkcie: skład włókienniczy, kraj
pochodzenia i tożsamość producenta[12]. Instrukcja pielęgnacji to odrębny wymóg, dodatkowy wobec
tych elementów.

Informacja Gdzie może się znaleźć na T-
shircie Uwaga dotycząca umiejscowienia

Logo marki, rozmiar Etykieta przy karku, chorągiewka
przy dolnym rąbku lub rękaw

Twój wybór, zależny od komfortu i
widoczności

Kraj pochodzenia Przednia strona etykiety, w środku
wewnętrznej części dekoltu Stałe miejsce w odzieży z dekoltem [3]

Skład włókienniczy Etykieta przy karku lub osobna,
dobrze widoczna etykieta

Ogólne nazwy włókien podane w kolejności
malejącego udziału wagowego, z
jednakową wyrazistością[6]

Instrukcja
pielęgnacji

Trwała etykieta, często w szwie
bocznym

Musi pozostać przymocowana i czytelna
przez cały okres użytkowania produktu[1]

Dwa szczegóły wpływają na układ. Wymagane informacje muszą być podane po angielsku, a zgodnie
z przepisami o tekstyliach włókna inne niż wełna, których udział wagowy jest poniżej 5 % masy,
można co do zasady oznaczyć jako „inne włókno”[4]. Jeśli planujesz stosować symbole pielęgnacji bez
słów, przepisy USA akceptują w tym celu wyłącznie zestaw symboli ASTM D5489-96c[7]. W praktyce to
zwykle rozstrzyga sprawę: symbole wraz ze słowami należą na drukowaną etykietę pielęgnacyjną, a
nie na tkaną etykietę z logo.

Krok 2: Wybierz miejsce dla każdej etykiety

Zacznij od karku. Jeśli koszulka nie ma innego oznaczenia przy karku, to etykieta przy karku musi
zawierać kraj pochodzenia, więc potrzebujesz w tym miejscu albo etykiety tkanej, albo
nadrukowanego oznaczenia. Dodaj chorągiewkę przy dolnym rąbku, gdy marka ma być widoczna
podczas noszenia. Etykietę na rękawie dodawaj tylko wtedy, gdy wymaga tego projekt, ponieważ
rąbek rękawa to najtrudniejsze miejsce do schludnego przyszycia na gotowej koszulce bazowej.

Zanim zdecydujesz się na chorągiewkę przy dolnym rąbku, sprawdź budowę koszulki bazowej.
Koszulki tubularne, czyli bez szwów bocznych, nie mają szwu, który przytrzymałby złożoną etykietę. W
takich koszulkach chorągiewka albo trafia do samego dolnego rąbka, co oznacza jego rozprucie i
ponowne przeszycie, albo staje się etykietą ze złożeniem końcowym, przeszytą płasko tuż nad
rąbkiem.

Krok 3: Dopasuj złożenie do szwu

Złożenie decyduje o tym, gdzie trafiają nieobrobione końce, a więc i o sposobie przymocowania
etykiety. Terminologia dostawców bywa różna, dlatego przy zapytaniu ofertowym potwierdź ustalenia
szkicem.



Złożenie Jak wygląda Jak się mocuje Najlepsze miejsce na T-
shircie

Złożenie
końcowe

Oba krótkie końce
podwinięte pod spód, co
daje płaski, wykończony
prostokąt

Przeszyta płasko na obu
złożonych końcach lub ze
wszystkich 4 stron

Wnętrze dekoltu poniżej taśmy;
płasko nad rąbkiem w
koszulkach tubularnych;
powierzchnia rękawa

Złożenie
środkowe

Złożona na pół i dociśnięta
na płasko, z oboma
nieobrobionymi końcami
razem

Nieobrobione końce ujęte
w szwie, więc etykieta
zwisa jak chorągiewka

Szew dekoltu w produkcji
krojonej i szytej; chorągiewka
w szwie bocznym przy rąbku

Złożenie w
pętlę

Złożona na pół, ale
niedociśnięta, z otwartą
pętlą

Nieobrobione końce ujęte
w szwie, więc etykieta
lekko odstaje

Chorągiewka przy rąbku, która
ma być widoczna; pętla do
wieszaka z tyłu przy karku

Cięcie proste Bez złożenia; wszystkie
krawędzie zgrzane

Przeszyta ze wszystkich
4 stron

Oznaczenia na rękawie lub
piersi w formie naszywki;
niezalecane przy karku

2 złożenia rozwiązują większość problemów z komfortem przy karku. Złożenie środkowe chowa obie
zgrzane krawędzie cięte w szwie. Złożenie końcowe przeszyte na obu końcach nie może się odwinąć i
ocierać. Etykieta o cięciu prostym przyszyta tylko z 1 strony to układ, który najczęściej kończy wycięty
przez klienta.

Krok 4: Dobierz rozmiar etykiety przy karku do taśmy tylnego dekoltu

Tylny dekolt T-shirtu jest wygięty i tylko krótki odcinek środkowy między szwami barkowymi jest
zbliżony do prostego. Etykieta tkana jest sztywna, więc leży płasko tylko na tym odcinku. Jeśli jest
szersza, jej końce wspinają się po łuku, a etykieta marszczy się lub wypacza dekolt. Zmierz ten płaski
odcinek na najmniejszym rozmiarze w serii, a nie na rozmiarze próbnym, i utrzymaj szerokość
etykiety w jego granicach, tak by po obu stronach pozostała widoczna taśma.

Następnie ustal wysokość:



Złożenie środkowe w szwie dekoltu: złożona etykieta zwisa poniżej szwu. Niech jej zwis
będzie na tyle krótki, by nie sięgał głęboko w tylny panel, gdzie może się przewracać i
prześwitywać przez cienką dzianinę.
Złożenie końcowe przeszyte poniżej taśmy: wyrównaj górną krawędź z dolną krawędzią
taśmy tylnego dekoltu, aby linie ściegu przebiegały po wzmocnionej tkaninie. Etykieta sięgająca
daleko poniżej taśmy wymusza szycie w jednowarstwowym jersey, który się marszczy.
Projekt graficzny: zadbaj, aby logo nie zachodziło na linie złożeń ani ściegów z żadnej strony.
Ściegi przechodzące przez projekt to najczęstsza wada wizualna w koszulkach bazowych z
wymienioną etykietą.

Krok 5: Szyj w zależności od gramatury dzianiny

Gramatura dzianiny zmienia zachowanie sztywnej etykiety na dzianinie. Niezależnie od gramatury
używaj igły kulkowej lub igły do jersey, aby igła rozsuwała oczka dzianiny zamiast je przecinać, stosuj
nić poliestrową dobraną do koloru tła etykiety i nigdy nie przeszywaj samego ściągacza dekoltu. To
właśnie ściągacz rozciąga się, gdy koszulkę zakłada się przez głowę. Etykieta przyszyta przez niego
blokuje to rozciąganie i obciąża ściegi.

Dzianina Typowe zachowanie Zalecana metoda

Lekki jersey
Zarys etykiety i linie ściegu mogą
prześwitywać na przodzie;
marszczenie jest częste

Szyj wyłącznie do taśmy tylnego dekoltu lub do
szwu; rozważ nadrukowane oznaczenie
bezmetkowe przy karku oraz tkaną chorągiewkę
przy rąbku

Jersey średniej
gramatury

Pozostaje płaski pod etykietą ze
złożeniem końcowym, przyszytą
do taśmy

Złożenie końcowe, przeszyte na obu krótkich
końcach; długie krawędzie dodaj tylko wtedy,
gdy etykieta odstaje podczas noszenia

Jersey dużej
gramatury

Utrzyma etykietę przyszytą ze
wszystkich 4 stron bez
odkształceń

Złożenie końcowe lub cięcie proste przeszyte z 4
stron; złożenie środkowe dobrze sprawdza się w
szwach dekoltu w produkcji krojonej i szytej

Przy etykiecie na rękawie w gotowej koszulce bazowej podłóż odrywany stabilizator pod pojedynczą



warstwę jersey na czas szycia, a potem go usuń. Dzięki temu rękaw nie tworzy tuneli pod etykietą.

Krok 6: Przeprowadź test noszenia i prania na pierwszej sztuce

Przed pełną serią uszyj jedną gotową koszulkę dla każdej dzianiny i koloru. Wypierz ją i wysusz tak,
jak zaleca klientowi Twoja etykieta pielęgnacyjna. Jeśli etykieta określa temperaturę wody, testuj w tej
temperaturze; zgodnie z Care Labeling Rule etykieta może pomijać temperaturę wody tylko wtedy,
gdy regularne używanie gorącej wody do 145°F (63°C) nie zaszkodzi produktowi[5].

Po praniu sprawdź trzy rzeczy:

Krawędzie i rogi przyłóż do wewnętrznej strony nadgarstka, czyli miejsca najbardziej zbliżonego
do tyłu szyi.
Czy etykieta nie zawinęła się i nie odstaje.
Czy dekolt po rozciągnięciu nadal wraca do kształtu.

Następnie poproś kogoś, by nosił koszulkę przez cały dzień. Skargi na komfort wynikają z długiego
noszenia, a nie z pierwszej przymiarki.

Kark, dolny rąbek i rękaw: porównanie miejsc umieszczenia

Czynnik Środek tyłu przy karku Chorągiewka z boku przy
rąbku Rękaw

Rola prawna
Wymagane miejsce na
kraj pochodzenia w
odzieży z dekoltem

Sama w sobie żadna Żadna

Kontakt ze skórą Stały, największe ryzyko
dla komfortu

Niski; tylko okazjonalnie
dotyka biodra Niski

Widoczność
podczas noszenia Ukryta Widoczna z boku i z tyłu Widoczna z przodu i na

zdjęciach



Czynnik Środek tyłu przy karku Chorągiewka z boku przy
rąbku Rękaw

Typowe złożenie
Złożenie środkowe w
szwie lub złożenie
końcowe pod taśmą

Złożenie środkowe lub w
pętlę w szwie bocznym;
złożenie końcowe w
koszulkach tubularnych

Złożenie końcowe lub
cięcie proste, przeszyte
płasko

Łatwość
wykonania na
gotowych
koszulkach
bazowych

Umiarkowana: usuń starą
metkę, przeszyj do taśmy

Łatwa przy szwie bocznym;
trudniejsza w korpusach
tubularnych

Najtrudniejsza:
pojedyncza warstwa,
wymaga stabilizatora

Najlepsze do Podstawowa tożsamość
marki i rozmiar

Streetwear i merch, gdzie
marka ma być widoczna

Limitowane serie,
koszulki drużynowe i na
wydarzenia

Kiedy połączyć etykietę przy karku z nadrukowanym oznaczeniem
bezmetkowym lub ją nim zastąpić

Nadrukowane oznaczenie bezmetkowe, zwykle sitodrukowane lub naprasowane bezpośrednio na
wewnętrznej stronie pleców, całkowicie eliminuje problem krawędzi. Większość programów T-shirtów
obejmują trzy konfiguracje:

Etykieta tkana przy karku plus drukowana etykieta pielęgnacyjna w szwie bocznym.1.
To standardowe rozwiązanie w sprzedaży detalicznej dla koszulek bazowych o średniej i dużej
gramaturze. Etykieta tkana niesie markę, a etykieta drukowana – gęsty tekst regulacyjny.
Nadrukowane oznaczenie bezmetkowe przy karku plus tkana chorągiewka przy2.
rąbku. Pasuje do lekkiego jersey, koszulek sportowych i osób wrażliwych na metki. Tkana
chorągiewka zachowuje dotykowy znak marki tam, gdzie skóra go nie czuje. Kraj pochodzenia
nadal musi znaleźć się w środku wewnętrznej części dekoltu, więc trafia do nadruku.
Wyłącznie etykieta tkana przy karku, a wszystkie informacje obowiązkowe na3.
osobnej etykiecie drukowanej. Sprawdza się, gdy logo jest małe, a marka chce
minimalistycznego karku.

W przypadku etykiet, które przez cały dzień dotykają skóry, niektórzy kupujący oczekują
potwierdzenia zgodności z OEKO-TEX® STANDARD 100. Zgodnie z tym standardem klasa II obejmuje
wyroby mające bezpośredni kontakt ze skórą, a klasa I – niemowlęta i małe dzieci do 3 lat. Certyfikat
obejmuje też wyłącznie wyroby wymienione w jego treści[10]. To system dobrowolny. Przewodnik NIST
dotyczący zgodności w USA stawia sprawę jasno: przepisy są obowiązkowe, a normy dobrowolne,
chyba że przepis włącza je przez odniesienie[8].

Kod QR lub link nie zastępuje jeszcze fizycznej etykiety pielęgnacyjnej. American Apparel & Footwear
Association złożyło w marcu 2025 do FTC petycję o dopuszczenie cyfrowych etykiet pielęgnacyjnych,
ale sama petycja potwierdza, że obecny przepis nadal wymaga trwałej, fizycznej etykiety[11]. Jeśli
chcesz zobaczyć pełne porównanie etykiet tkanych, drukowanych, haftowanych i termotransferowych,
zajrzyj do zestawienia na stronie produktu etykiet tkanych.
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FAQ
FAQ: Czy mogę przyszyć etykietę tkaną na oryginalną metkę przy karku koszulki bazowej?

Można, ale wtedy przy karku układają się dwie sztywne warstwy, a na Twoim produkcie zostają
informacje innego producenta. Większość marek usuwa oryginalną metkę i zastępuje wszystkie
wymagane informacje własnymi. Wytyczne FTC dotyczące tekstyliów traktują skład włókienniczy, kraj
pochodzenia i tożsamość jako informacje, które muszą pozostać przy ubraniu, więc usunięcie etykiety
oznacza, że etykieta zastępcza musi je zawierać, a nie tylko Twoje logo [3].

FAQ: Czy etykietę tkaną przy karku przyszyć z jednej strony, czy na obu końcach?

Etykieta ze złożeniem środkowym jest uchwycona jednym brzegiem w szwie dekoltu, a oba jej cięte
końce są ukryte. Etykietę ze złożeniem końcowym należy przyszyć na obu krótkich końcach, by nie
mogła się odwinąć i ocierać. Nie naciągaj pojedynczego paska w poprzek dekoltu i nie przeszywaj go
na obu końcach przez ściągacz. Taki układ blokuje rozciąganie dekoltu i to właśnie wersja, którą
klienci mówią, że muszą wycinać.

FAQ: Które złożenie najlepiej sprawdza się w chorągiewce przy rąbku T-shirtu?

Złożenie środkowe wybierz do płaskiej, dociśniętej chorągiewki w szwie bocznym, a złożenie w pętlę –
jeśli etykieta ma lekko odstawać i przyciągać wzrok. W koszulkach bazowych bez szwów bocznych nie
ma szwu, który przytrzymałby złożone końce, więc czystszym wyborem jest etykieta ze złożeniem
końcowym, przeszyta płasko tuż nad rąbkiem.

FAQ: Jeśli rezygnuję z metki przy karku, gdzie podać kraj pochodzenia?

Nadal w środku wewnętrznej części dekoltu. W odzieży z dekoltem wytyczne FTC umieszczają tam
informację o pochodzeniu, więc staje się ona częścią nadrukowanego oznaczenia bezmetkowego [3].
Skład włókienniczy i tożsamość mogą znaleźć się na innej dobrze widocznej etykiecie, na przykład w
szwie bocznym.



FAQ: Czy instrukcję pielęgnacji można umieścić na odwrocie etykiety przy karku?

Tak, pod jednym warunkiem. Wytyczne FTC dopuszczają informacje o pielęgnacji na odwrocie trwałej
etykiety tylko wtedy, gdy jeden jej koniec jest wszyty, a konsument łatwo widzi obie strony[2]. Etykieta
przyszyta na obu końcach nie spełnia tego warunku.

FAQ: Gdzie znajdę oficjalne amerykańskie źródła dotyczące etykietowania w jednym
miejscu?

American Apparel & Footwear Association prowadzi indeks z odnośnikami do przepisów FTC o
tekstyliach i pielęgnacji, przewodnika NIST dotyczącego zgodności oraz wytycznych CBP dotyczących
pochodzenia[9]. Traktuj go jak mapę, a przy ustalaniu specyfikacji etykietowania cytuj same teksty FTC
i eCFR.

Najważniejsze wnioski
Kark to jedyne miejsce etykiety o stałej roli prawnej. — 1 wymagane miejsce na kraj
pochodzenia: wewnętrzny środek dekoltu w odzieży z dekoltem (Źródło)
Usunięcie metki z koszulki bazowej usuwa wymagane informacje, które trzeba
zastąpić. — 3 podstawowe informacje: skład włókienniczy, kraj pochodzenia i tożsamość
(Źródło)
Tekst pielęgnacji złożony wyłącznie z symboli należy na etykietę drukowaną, a nie na
tkaną etykietę z logo. — Bez słów akceptowane są wyłącznie symbole ASTM D5489-96c
(Źródło)
Przetestuj pranie pierwszej sztuki w temperaturze podanej na etykiecie. — 145°F
(63°C) to próg, do którego etykieta pielęgnacyjna może pomijać temperaturę wody (Źródło)
Certyfikacja pod kątem kontaktu ze skórą jest dobrowolna i obejmuje tylko
wymienione wyroby. — Klasa I OEKO-TEX obejmuje dzieci do 3 lat (Źródło)
Kod QR nie może jeszcze zastąpić fizycznej etykiety pielęgnacyjnej. — Petycję o
cyfrowe etykiety złożono w marcu 2025, a obecny przepis nadal wymaga trwałej etykiety
(Źródło)

Podsumowanie
Dobre umiejscowienie etykiety na T-shircie sprowadza się do kilku stałych decyzji. Kraj pochodzenia
umieść w środku wewnętrznej części dekoltu. Trzymaj sztywne krawędzie tkane z dala od ściągacza
dekoltu, w obrębie płaskiego odcinka taśmy tylnego dekoltu. Złóż etykietę tak, by jej krawędzie cięte
znikały w szwie lub pod podwiniętym końcem. Niech o tym, czy kark dostanie etykietę tkaną, czy
nadrukowane oznaczenie bezmetkowe, decyduje gramatura dzianiny. Ustal te kwestie przed
zamówieniem, a zarówno projekt graficzny, jak i wycena będą zgodne z tym, jak etykieta zostanie
faktycznie przyszyta.

Gdy plan umiejscowienia jest gotowy, wyślij go razem z logo przez stronę produktu etykiet tkanych na
zamówienie . Podaj miejsce, złożenie, rodzaj koszulki bazowej i gramaturę dzianiny, a doradzimy w
kwestii konstrukcji i przygotujemy próbkę tkaną do akceptacji.
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