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Promocyjne karteczki samoprzylepne: jak zespoty marketingu i eventow zamieniaja bloczki
w policzalne wyswietlenia kampanii

Details

Krétka odpowiedz: Promocyjne karteczki samoprzylepne dajg najwiecej wyswietleh marki na
targach, w przesytkach mailingowych i w zestawach powitalnych dla klientéw, bo kazda karteczke
ktos zapisuje, przekazuje dalej i przykleja tam, gdzie ludzie patrzg. Aby oszacowacd koszt wyswietlenia,
podziel petny koszt jednostkowy bloczka przez liczbe zuzytych karteczek x obejrzenia na karteczke.
Nastepnie ustal ilos¢ dla kazdego kanatu osobno.

Dlaczego budzet na gadzety ucieka, zanim stoisko zdazy sie
zamknad

Wiekszo$¢ zespotdw ocenia gadzet po tym, jak szybko pustoszeje stét na stoisku. Ta liczba pokazuje
tylko, jak szybko przedmioty opuscity Twoje rece. Nic nie méwi o tym, czy ktokolwiek jeszcze kiedys
zobaczyt Twojg marke. Produkty promocyjne kupuje sie zwykle w matych, powtarzanych partiach.
Wedtug badan PPAI wsréd nabywcéw koncowych okoto 63 % zamdéwieh miesci sie w przedziale od
$1,001 do $5,000, a mniej wiecej 73 % kupujacych zamawia co miesigc lub co kwartat (PPAI 2024 -
badanie konsumenckie™). Poniewaz kazda decyzja jest niewielka i zapada czesto, nikt nie sprawdza,
ktéry kanat rzeczywiscie zadziatat.

Prawdziwy koszt wychodzi na jaw, gdy budzety sie kurczg. Z kolejnego badania PPAI z 2026 roku
wynika, ze okoto 60 % kupujacych w pierwszej kolejnosci tnie ilosci, a tylko okoto 11 % rezygnuje z
personalizacji (PPAl Research, styczen 2026"). Zespoty zmniejszajg naktad, nie wiedzac, czy prace
wykonywaty bloczki rozdawane na targach, czy te z zestawow powitalnych. Bloczek, ktéry lezy
nieotwarty w konferencyjnej torbie, kosztuje tyle samo co ten, ktéry przez kwartat lezy na biurku
klienta.

Rozwigzanie polega na planowaniu bloczkdw tak, jak planuje sie kazdy zakup medidéw. Wybierz
miejsce dystrybucji, oszacuj wyswietlenia, policz koszt wyswietlenia, a potem ustal ilosci i terminy dla
kazdego kanatu. Dalsza czes¢ poradnika prowadzi przez ten proces.
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Czym sa promocyjne karteczki samoprzylepne?

Promocyjne karteczki samoprzylepne to bloczki karteczek z repozycjonowalnym klejem, z
nadrukowanym znakiem firmowym, danymi kontaktowymi lub komunikatem kampanii. Rozdaje sie je
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za darmo potencjalnym klientom, klientom lub pracownikom, a nie sprzedaje. Wiekszo$¢ gadzetéw
trafia na wystawke lub do szuflady. Bloczek natomiast sie zuzywa. Kazda karteczka odrywa sie od
bloczka i wedruje na brzeg monitora, do teczki albo na biurko wspétpracownika, a razem z nig wedruje
Twoja marka.

To zachowanie zawdzieczamy klejowi. Akrylowy klej mikrosferyczny Spencera Silvera, opracowany w
firmie 3M i chroniony patentem USA nr 3,691,140, National Inventors Hall of Fame opisata jako ,dos¢
mocny, by trzymac papiery razem, ale dos¢ staby, by dato sie je ponownie rozdzieli¢ bez podarcia”
(National Inventors Hall of Fame®™). Patent przyznano w 1972 roku i dawno wygast, 0 czym
przypomina niemiecki Urzad Patentowy i Znakéw Towarowych w historii tego wynalazku (przeglad
kamieni milowych DPMA™). Karteczki repozycjonowalne sa dzi$ ogding kategorig produktéw, ktérg
wytwarza wiele drukarni.

Z nazwa jest inaczej. Wielu kupujacych wyszukuje ,,promocyjne karteczki post it”, ale Post-it® to
zarejestrowany znak towarowy firmy 3M, a 3M konsekwentnie go egzekwuje. W 2014 roku firma
pozwata drukarnie z Kansas przed sadem federalnym w Minnesocie o nazwe ,Stick-it”, domagajac sie
odszkodowania w kwocie ponad $75,000 in oraz statego zakazu jej uzywania (Star Tribune, 2014"). W
opisach zlecen, zaméwieniach i oznakowaniu wydarzen uzywaj okreslen , karteczki samoprzylepne”,
~karteczki z klejem” lub , karteczki samoprzylepne z logo”. Znaku towarowego uzywaj tylko wtedy,
gdy dostawca drukuje na oryginalnym, licencjonowanym materiale.

Bloczki karteczek to takze dobrze znana pozycja w budzetach firm. Badanie ASI wsréd nabywcéw
kohcowych, dotyczace firm zatrudniajgcych 101-500 pracownikéw, wymienia akcesoria biurkowe i
biurowe wsrdd kategorii kupowanych najczesciej, obok koszulek, czapek i toreb (ASI Research
2024"), Dziaty zakup6w juz znaja ten produkt. Twoje zadanie to udowodni¢, ktére miejsce dystrybucji
daje wyswietlenia.

Jak zaplanowac¢ kampanie z promocyjnymi karteczkami


https://www.invent.org/inductees/spencer-silver
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samoprzylepnymi w pieciu krokach

Krok 1: dopasuj kazde miejsce dystrybucji do sposobu, w jaki generuje
wyswietlenia

Kazdy kanat generuje wyswietlenia na swoj sposdb, wiec planuj je osobno.

» Targi docierajg do najwiekszej liczby 0séb dziennie, ale kazdy odbiorca poswieca Ci niewiele
uwagi. Twéj bloczek konkuruje z dziesigtkami innych przedmiotéw w tej samej torbie, a czes¢
bloczkéw nigdy nie zostaje rozpakowana.

* Przesytki mailingowe trafiajg do znanej, imiennie wskazanej osoby i ladujg na biurku, przy
ktérym bloczek bedzie uzywany. Za takg precyzje ptaci sie kosztami wysyiki, opakowania i bazy
adresowe;j.

e Zestawy powitalne dla klientéw i pracownikow docieraja do najmniejszej liczby oséb. Sa
jednak otwierane swiadomie, a odbiorca pozostaje z Tobg w aktywnej relacji roboczej, wiec
bloczek zwykle stuzy tygodniami, a nie dniami.

Liczy sie nie tylko to, gdzie bloczek trafia, ale i kto go dostaje. Projektanci i zespoty agencji naleza do
najintensywniejszych uzytkownikéw karteczek. Monocle opisat tez bostonskg pracownie
architektoniczng, ktéra uzyta zielonych, zéttych, rézowych i niebieskich karteczek, by pomdéc okoto 30
gospodarstwom domowym w osiedlu wspétdzielonym (co-housing) uzgodni¢ projekt (Monocle
2024"). Dla klientéw, ktérzy czesto prowadza warsztaty, zestaw bloczkéw w kilku kolorach bedzie
uzywany chetniej niz pojedynczy bloczek w 1 kolorze. Wazne jest tez pokolenie. Dane ASI z 2025 roku
0 nabywcach koncowych pokazaty, ze ponad 80 % kupujacych z pokolenia baby boomers uwaza
pochodzenie z USA za istotne, a wsrdd pokolenia Z robi tak mniej niz 60 % (Print+Promo Marketing,
2025"™!). WezZ to pod uwage, jesli Twoja lista adresowa do mailingu skupia gtéwnie starszych
decydentéw.

Krok 2: oszacuj wyswietlenia na bloczek

Wyswietlenie to jedno zobaczenie Twojej marki przez jedng osobe. Bloczek generuje wyswietlenia na
dwa sposoby. Kazdg zuzytg karteczke widzi osoba, ktéra jg pisze, osoba, dla ktdrej jest zostawiona, i
kazdy, kto mija powierzchnie, do ktérej karteczka jest przyklejona. Sam bloczek tez jest widoczny za
kazdym razem, gdy ktos zerka na biurko. Przydatny wzér planistyczny wyglada tak:

Wyswietlenia na bloczek = (zuzyte karteczki x obejrzenia na karteczke) + (dni na biurku X spojrzenia
dziennie)

Oto przyktad z zatozeniami poglagdowymi. Zastap je wkasnymi obserwacjami. WeZzmy bloczek z 50
karteczkami. Zatézmy, ze odbiorca zuzywa 40 karteczek, a kazdg widac¢ 4 razy, co daje 160
wysSwietlen. Dodaj 20 dni roboczych na biurku przy 2 spojrzeniach dziennie, co daje kolejne 40. Razem
wychodzi okoto 200 wyswietlen na bloczek. Kazda dana wejsciowa jest zmienna. Dane o ponownych
zamowieniach, rozmowy kontrolne i krotkie ankiety wsrdd klientdw z zestawdéw powitalnych z czasem
poprawig Twoje wyliczenia.

Krok 3: przelicz wyswietlenia na koszt wyswietlenia

Podziel petny koszt jednostkowy bloczka przez liczbe wyswietlen na bloczek. Petny koszt obejmuje
druk oraz transport, kompletowanie zestawdw, wysytke na stoisko lub optaty pocztowe i ewentualne
opakowania. Przy 200 wyswietleniach na bloczek koszt tysigca wyswietlen (CPM) réwna sie petnemu
kosztowi jednostkowemu bloczka x 5. Kazdy dolar kosztu jednostkowego zamienia sie w pie¢ dolaréw
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CPM. Dzieki temu poréwnasz bloczki z mediami ptatnymi, nie czekajac na cennik.

Na te wyliczenia najbardziej wptywa odsetek uzycia. Zatézmy, ze potowa bloczkéw targowych nigdy
nie zostaje rozpakowana. Efektywna liczba wyswietlen spada wtedy do 100 na rozdany bloczek, a CPM
podwaja sie do petnego kosztu jednostkowego x 10. Przesytka mailingowa z wysokimi kosztami
wysytki nadal moze wygrac z tanszym gadzetem rozdawanym na stoisku, jesli niemal kazdy bloczek
zostanie uzyty. To samo badanie PPAI 2026 wykazato, ze kupujacy oceniajg produkty promocyjne
gtéwnie pod katem trwatosci (70,4 %), wzornictwa (65,2 %) i materiatu (58 %). To wtasnie czynniki,
ktére decydujg, czy bloczek bedzie uzywany. Aby zrozumie¢, dlaczego niektoére bloczki z nadrukiem
marki przestajg by¢ uzywane wkrétce po dostarczeniu, zobacz analize tego zjawiska na naszej stronie
o drukowanych bloczkach karteczek. Nie bedziemy jej tu powtarzac.

Krok 4: zaplanuj ilosci osobno dla kazdego kanatu

Oblicz ilo$¢ dla kazdego kanatu osobno. Przy jednej tgcznej liczbie dla catej kampanii tatwo zamdéwié
za duzo w jednym miejscu i za mato w innym.

e Targi: zacznij od docelowej liczby rozméw lub zeskanowanych identyfikatoréw, a nie od facznej
frekwencji. Pomnéz jg przez liczbe bloczkdw na kontakt. Przypadkowym odwiedzajgcym daj
jeden bloczek, a dodatkowe zachowaj dla kwalifikowanych leadéw. Nastepnie dolicz zapas na
dodatkowe dni targéw.

* Przesytki mailingowe: pomndéz wielkos¢ listy przez liczbe bloczkéw na przesytke. Dodaj
egzemplarze kontrolne do wewnetrznych testéw oraz zapas na ponowne wysyiki. Zanim ustalisz
liczbe bloczkéw na przesytke, sprawdz z przewoznikiem grubos¢ i wage paczki, bo optata
pocztowa moze przeskoczy¢ do wyzszego progu.

e Zestawy powitalne: pomnéz spodziewang liczbe nowych klientéw lub pracownikéw na kwartat
przez liczbe bloczkéw w zestawie. Ustal punkt ponownego zamdwienia, by zaden zestaw nie
wyszedt bez bloczkdw. Kwartalny harmonogram uzupetniania zapaséw pasuje do wiekszosci
firm, poniewaz wiekszos¢ kupujgcych juz zamawia w takim cyklu.

Nastepnie uszereguj kanaty wedtug CPM obliczonego w kroku 3. Jesli w trakcie roku budzet zostanie


https://pl.zigpac.com/custom-stickers/custom-printed-sticky-note-pads.html

obciety, najpierw zmniejsz ilosci w kanale o najwyzszym CPM. Kupujacy i tak zwykle tng ilosci, gdy
budzety sie kurcza, a w ten sposdb ciecie opiera sie na danych o skutecznosci. Jesli poréwnujesz ceny
hurtowe niestandardowych karteczek samoprzylepnych, popros o progi cenowe przy kazdej sumie,
ktérg mogtbys potaczy¢ w jeden naktad, na przyktad ilosci targowe plus mailingowe. Wspdlna grafika i
wspolny rozmiar zwykle sprawiajg, ze jeden naktad jest tanszy niz trzy osobne. Cena zalezy od Twojej
specyfikacji, wiec popros o wycene z iloSciami dla poszczegdlnych kanatéw. Nie zaktadaj jednej liczby.

Krok 5: zaplanuj produkcje, dystrybucje i pomiar

Planuj wstecz od terminu, w ktérym bloczki majg by¢ w Twoich rekach. Zarezerwuj czas na
zamkniecie prac nad grafika, akceptacje proofa, produkcje, transport, kompletowanie zestawdw, a na
koncu bufor. Uzyskaj od dostawcy pisemne terminy produkcji i transportu. Przy wydarzeniach rozwaz
podziat dostawy: jedna partia jedzie bezposrednio na miejsce wydarzenia lub do firmy obstugujacej
transport targowy, a reszta do Twojego biura na potrzeby przesytek mailingowych i zestawdw. Jesli
jedna dostawa sie opdzni, pozostate kanaty nadal majg zapas. Zasady dotyczace grafiki, takie jak
niepuszczanie waznych informacji na pasku kleju i zostawianie wolnego miejsca do pisania, sg

oméwione na naszej stronie o niestandardowych karteczkach samoprzylepnych .

Daj kazdemu kanatowi wtasny element sledzgcy: unikalny krétki adres URL, kod oferty lub kod QR w
nagtéwku bloczka. Wtedy w analityce zobaczysz, ktére miejsce dystrybucji wygenerowato wizyty. Jesl
kampania podkresla zrownowazony rozwoj, formutuj twierdzenia ostroznie. Wytyczne FSC dla
posiadaczy licencji promocyjnej ostrzegaja, ze samo sformutowanie , produkt z certyfikatem FSC”
,niesie wysokie ryzyko, poniewaz brakuje mu precyzji”. Dozwolone o$wiadczenia wymagaja znaku
towarowego FSC, kodu licencji i dostawcy z certyfikatem tancucha dostaw (przewodnik FSC po licencji
promocyjnej™). Cze$cig tej historii jest tez opakowanie. W 2025 roku UPM zastapit w swoich
karteczkach folie OPP 30 um przezroczystym papierowym opakowaniem, ktére wedtug firmy
powoduje o okoto 15-20 % mniej emisji (Packaging Strategies, 2025"%). Jesli w Twojej przesytce
mailingowej kazdy bloczek jest owiniety plastikiem, ostabia to przekaz ekologiczny.
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Targi kontra przesytki mailingowe kontra zestawy
powitalne: ktory kanat daje najwiecej wyswietlen?

Ponizsza tabela poréwnuje cztery typowe miejsca dystrybucji. Wykorzystaj ja, by ustali¢ zatozenia
dotyczace odsetka uzycia i liczby obejrzen na karteczke we wzorze z kroku 2 dla kazdego kanatu.

Koszty poza

Kto dostaje Gtéwne ryzyko Co generuje Najlepsze

Kanat bloczek marnotrawstwa wyswietlenia samym Jak mierzyc zastosowanie
bloczkiem
. Szerloka grupa Bloczki Liczba Tralnsport na Krotki adres URL Rozpoznawalnoéé
Stoisko odwiedzajacych, . stoisko, lub kod .
o nieotwarte w rozdanych . . wsrdd nowych
targowe  czeSciowo magazynowanie, przypisany do S
) e torbach sztuk : odbiorcéw
niekwalifikowanych czas personelu  stoiska
. Trafia na Optata Kod z przesytki  Docieranie do
Imiennie wskazane Btedny adres, . pocztowa,
Przesytka biurko, przy lub wybranych kont,
o osoby ze przesytka 3 . koperta lub . .
mailingowa sprawdzonei listy  zianorowana ktérym jest udelko. koszt spersonalizowany reaktywacja
P 1Sty 9 uzywany P ' . adres URL klientéw
bazy adresowej
s Tygo_dnle Pudetko Wskaznik .
Co Niskie; zestaw codziennego zestawu, Utrzymanie
Zestaw Nowi klienci lub . . : . ponownych AP
. : jest otwierany uzywaniaw  pozostata P klientow i
powitalny pracownicy P . . by zamowien, .
Swiadomie trakcie zawartos¢, : polecenia
2 . ankieta kontrolna
wspotpracy  kompletowanie
Bloczki
Recepcjai Obecni Zabrany, ale uzupefniane w Czas . . .
. . . czesto _— Kod przypisany  Firmy lokalne i
wizyty kontrahenci, niewykorzystany : uzupetniania ;
o . odwiedzanych . do wizyty ustugowe
handlowe osobiscie ponownie zapaséw
punktach
kontaktu

Targi zwykle wygrywaja pod wzgledem tacznego zasiegu. Zestawy powitalne czesto wygrywajg pod
wzgledem kosztu wyswietlenia, poniewaz niemal kazdy bloczek jest uzywany, a odbiorca ma powdd,
by trzymac Twoje dane kontaktowe pod reka. Przesytki mailingowe plasujg sie pomiedzy, a o ich
wyniku w duzej mierze decydujg koszty wysytki. Obraz zmienia tez branza. Raport ASI o stanie branzy
z 2026 roku wskazuje opieke zdrowotng jako dynamicznie rosnacy segment nabywcéw (ASI, 2026™).
W placéwkach medycznych i administracyjnych karteczki stuza przez caty dzieh do oznaczania
dokumentacji, co zwieksza liczbe obejrzeh na karteczke w bloczkach z zestawéw powitalnych i z wizyt
handlowych.



https://members.asicentral.com/news/press/press-releases/august-2026/2026-state-of-the-industry-healthcare-surges-t-shirts-stay-no-1-as-promo-market-shifts-create-new-opportunities/

FAQ: lle promocyjnych karteczek samoprzylepnych zabrac na targi?

Zacznij od docelowej liczby rozméw na stoisku lub zeskanowanych identyfikatoréw, a nie od taczne;j
frekwencji. Pomnoz jg przez liczbe bloczkdw na kontakt: jeden dla przypadkowych odwiedzajacych i
wiecej dla kwalifikowanych leadéw. Dodaj zapas na dodatkowe dni targédw. Reszte naktadu zostaw w
biurze na potrzeby mailingéw uzupetniajgcych, zamiast wysyta¢ wszystko na miejsce wydarzenia.

FAQ: Jak obliczy¢ koszt wyswietlenia dla karteczek samoprzylepnych z logo?

Podziel petny koszt jednostkowy bloczka (druk, transport, kompletowanie, optaty pocztowe) przez
szacowang liczbe wyswietlen na bloczek. Wyswietlenia oszacuj jako zuzyte karteczki x obejrzenia na
karteczke, plus spojrzenia na biurko w czasie uzywania bloczka. Jesli przyjmiesz 200 wyswietlen na
bloczek, CPM réwna sie petnemu kosztowi jednostkowemu bloczka x 5. Zmniejsz liczbe wysSwietlen o
odsetek bloczkdéw, ktére wedtug Ciebie pozostang nieuzyte.

FAQ: Czy moge nazwac swéj gadzet ,promocyjnymi karteczkami Post-it”?

Tylko wtedy, gdy dostawca drukuje na oryginalnym, licencjonowanym materiale Post-it®. Post-it® to
zarejestrowany znak towarowy firmy 3M, a 3M zwracata sie juz do sadu w sprawie podobnych nazw. W
pozostatych przypadkach uzywaj w opisach zlecen, oznakowaniu i ofertach produktéw okreslen
~karteczki samoprzylepne” lub ,karteczki z klejem”.

FAQ: Ktory kanat zwykle daje najnizszy koszt wyswietlenia?

Czesto sa to zestawy powitalne i bloczki zostawiane po wizytach handlowych, bo niemal kazdy
bloczek jest uzywany w trakcie aktywnej relacji. Targi dajg najwiekszy zasieg, ale czes¢ bloczkéw
przepada w nierozpakowanych torbach. Przesytki mailingowe w duzej mierze zalezg od kosztéw
wysyiki. Sledz kazdy kanat za pomoca osobnego kodu i poréwnaj wyniki przed kolejnym
zamowieniem.



FAQ: Z jakim wyprzedzeniem zamawia¢ na wydarzenie?

Planuj wstecz od terminu, w ktédrym bloczki maja by¢ w Twoich rekach. Uwzglednij zamkniecie prac
nad grafikg, akceptacje proofa, produkcje, transport i kompletowanie, a potem dodaj bufor. Czasy
produkcji i transportu zaleza od specyfikacji i dostawcy, wiec przy zapytaniu o wycene uzyskaj je na
piSmie. Podziat dostawy miedzy miejsce wydarzenia a Twoje biuro zmniejsza ryzyko opdznienia
jedynej przesyiki.

FAQ: Czy moge reklamowac swoje bloczki jako z certyfikatem FSC lub ekologiczne?

Tylko z dokumentacjg. FSC wymaga znaku towarowego, kodu licenc;ji i dostaw z certyfikatem tancucha
dostaw, a samo oSwiadczenie ,produkt z certyfikatem FSC” uznaje za ryzykowne. Unikaj mglistych
stéw, takich jak ,zielony”, jesli nie potrafisz ich uzasadni¢. Sprawdz tez opakowanie, bo plastikowa
folia moze podwazy¢ przekaz o zrdwnowazonym rozwoju.

Najwazniejsze wnioski

e Zakupy produktow promocyjnych sa mate i czeste, wiec skutecznos¢ kanatéw rzadko
jest oceniana. — 73 % nabywcéw kofcowych kupuje co miesiac lub co kwartat (Zrédto)

» Gdy budzety sie kurcza, kupujacy tna ilosci, a nie personalizacje, wiec uszereguj
kanaty wedtug CPM, zanim zaczniesz cia¢. — ilosci zmniejsza 60 % kupujgcych, a
personalizacje — 11 % (Zrédto)

e Odsetek uzycia dominuje w koszcie wyswietlenia; jesli potowa bloczkéw pozostaje
nieuzyta, CPM sie podwaja. — kupujacy oceniajg trwatos¢ jako najwazniejszy czynnik
wartosci: 70,4 % (Zrédto)

» Klej repozycjonowalny dawno nie jest chroniony patentem, ale nazwa Post-it® jest
chronionym znakiem towarowym. — patent USA nr 3,691,140, przyznany w 1972 roku
(Zrédto)

» Wiek odbiorcéw zmienia to, co czyni bloczek wartosciowym, zwtaszcza w mailingach
do starszych kupujacych. — ponad 80 % kupujgcych z pokolenia baby boomers wobec mniej
niz 60 % z pokolenia Z ceni pochodzenie z USA (Zrddto)

e Twierdzenia o zrwnowazonym rozwoju w gadzetach wymagaja konkretnych,
licencjonowanych sformutowan. — oswiadczenia FSC wymagaja znaku towarowego, kodu
licencji i dostaw z certyfikatem tancucha dostaw (Zrédto)

Podsumowanie

Promocyjne karteczki samoprzylepne dziatajg, bo sg uzywane. Kazda karteczka niesie Twojg marke na
nowg powierzchnie i przed nowe oczy. Aby wycisna¢ z nich jak najwiecej, planuj kazde miejsce
dystrybucji osobno. Oszacuj wyswietlenia na bloczek, przelicz petny koszt jednostkowy na CPM, ustal
ilosci dla kazdego kanatu i sledZ kazdy z nich osobnym kodem. Gdy bedziesz mie¢ te liczby, decyzje o
ilosciach beda wynikac z Twoich wynikdw, a nie z domystéw o tym, jak szybko opustoszat stét na
stoisku.

Gdy ilosci dla poszczegdlinych kanatdw sg gotowe, wyslij je razem z grafika, aby otrzymac wycene na
drukowane niestandardowe karteczki samoprzylepne. Popros$ o progi cenowe przy kazdej facznej
wielkosci naktadu, zeby zobaczy¢, ktére potgczenie obniza Twoéj koszt wyswietlenia.
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